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МЕМИ ЯК ІНСТРУМЕНТ КОМУНІКАЦІЙ  
ІНФОРМАЦІЙНИХ АКАУНТІВ СОЦІАЛЬНИХ МЕРЕЖ 

ПІД ЧАС ВІЙНИ

В умовах повномасштабної війни соціальні мережі не 
лише ще більше закріпили свою роль комунікаційного се-
редовища, а й стали важливим простором для інформацій-
ного протистояння, мобілізації суспільства та підтримки 
емоційної стійкості. Візуальні формати контенту, зокрема 
меми, відіграють у цьому процесі особливу роль, адже поєд-
нують інформаційну та емоційну складові, що сприяють 
швидкому поширенню меседжів та їхньому сприйняттю  
аудиторією, закріпленню у колективній пам’яті та формуван-
ню суспільних настроїв.

Сьогодні ми не можемо заперечувати факту використання 
мемів у ледь не в кожній сфері життя для досягання тих чи 
тих цілей. Комунікаційники різних сфер і напрямів залуча-
ють меми у свої стратегії для просування їхніх продуктів чи 
ідей. Усе ж попри значний інтерес до феномену мемів у до-
слідницьких колах, їхня роль у комунікаціях під час війни (та 
кризових ситуаціях загалом) залишається недостатньо ви-
вченою. Зокрема, малодослідженим є питання використання 
мемів інформаційними акаунтами соціальних мереж — кана-
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лами та сторінками, які не є офіційними новинними медіа, 
проте, зважаючи на велику аудиторію та подання інформації 
(хоч і неформальної), можуть відігравати подібні до мас-
медіа функції.

Коли ми говоримо про меми сьогодні, ми говоримо про 
інтернет-меми, які виглядають як зображення з текстом 
(причому текст може бути як на самому зображенні, так і як 
підпис до зображення). Проте не будь-яке таке поєднання 
вважають мемом. Марія Моліна у своїй праці визначила шість 
основних характеристик мемів, а саме: візуальний формат, 
інтертекстуальний характер, культурна складова, позиція 
(соціальна роль мемів), вірусність, імітація (Molina, 2022).

Беззаперечно, меми — це частина візуальної культури. І як 
частина сучасної візуальної культури вони чудово ілюстру-
ють ідею Роланда Барта про перевагу зображення над просто 
текстом: «Зображення, без сумніву, є більш імперативними, 
ніж письмо, вони накладають значення відразу, без аналізу чи 
розбавлення. Але це вже не є основною відмінністю. Зобра-
ження стають певним видом письма, як тільки вони набува-
ють змісту: подібно до письма, вони вимагають лексики» 
(Barthes, 1972, pp. 108–109). Тож в основі мему є певне зобра-
ження, яке вже має значення, яке загальна аудиторія «про-
читає» відразу за першого погляду. Однак із додаванням до 
цього зображення тексту воно набуває більш глибокого зміс-
ту. Тоді ж формується певна спільна культурна лексика. Ця 
лексика буде зрозумілою аудиторії, яка знайома з соціальни-
ми, політичними або гумористичними контекстами, в яких ці 
меми існують.

Початково меми виконують розважальну функцію, змен-
шують стрес людей, який виникає через проблеми повсяк-
денного життя, невизначеність, ризики, конфлікти тощо 
(Polishchuk, 2020, p. 54).

Проте наразі меми стали популярним і ефективним ін-
струментом для передання інформації та ідей, які швидко 
поширюються в Інтернеті та на платформах соціальних 
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мереж. Крім гумору, для створення мемів також використо-
вують сатиру та іронію. Зокрема завдяки цим засобам меми 
стали ефективним інструментом передання повідомлень 
критики культури, політики, економіки та різних інших еле-
ментів суспільства, впливу на думки суспільства та форму-
вання особистості окремих індивідів. Меми формують сус-
пільні норми, цінності, культурну ідентичність, моделі спіл-
кування, соціальне ставлення та поведінку людей. Також 
вони допомагають підвищувати обізнаність про суспільні 
і політичні проблеми та відіграють важливу роль у сучасних 
протестних рухах (Lestari, 2024, pp. 138–139).

Сьогодні гумор у соціальних мережах існує у новій формі 
спілкування — в мемах (Umamah, 2023, p.  52). Оскільки ми 
розглядаємо розважальну функцію як основну в мемах, мо-
жемо прирівняти використання гумору у кризових ситуаціях 
до використання мемів у тих самих умовах. Існує безліч до-
сліджень і історичної літератури, які показують, що гумор 
завжди був частиною життя людей, навіть у часи найбільшої 
зневіри. Більше того, гумор допомагає людям пережити той 
чи той негативний період. У 2020 році гумор розважав  
та об’єднував людей у всьому світі, коли через пандемію 
Covid-19 людям доводилося сидіти вдома (Ridanpää, 2020). 
Під час епідемії хвороби, спричиненої вірусом Ебола, яка по-
ширилася у західноафриканських країнах у 2013–2016 роках, 
гумор допомагав підвищити обізнаність населення про хво-
робу (Martin, 2022). Після Чорнобильської катастрофи 1986 
року, яка охопила десятки країн, постраждалі народи скла-
дали різноманітних жанрів фольклор на тему пережитого, 
серед яких і дитячі ігри, і короткі римовані вірші, і пародії на 
популярні пісні та жарти (Fialkova, 2001). Гумору завдячують 
ті, хто пережив Голокост. Для них сміх став захисним меха-
нізмом, створив певний тип повстання, а для багатьох 
ув’язнених він забезпечив зв’язок підтримки з їхньою релігій-
ною традицією (Carpenter, 2010). 
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Широкомасштабна війна в Україні створила найбільший 
віртуальний архів гумору в історії воєн. Український воєнний 
гумор виступає формою громадянської активності за збере-
ження суверенітету України. Він виходить далеко за межі 
України, через гумор українці розповідають про себе на сві-
товій арені. Він виражає позицію уряду та надає голоси 
людям, які постраждали від цієї війни, документує пережи-
вання реалій війни, вчить іноземну аудиторію української 
мови, чітко формулює бачення майбутнього України як суве-
ренної європейської держави. Також він є інструментом 
контрпропаганди у протидії російській пропаганді (Klumbytė, 
2022).

Подальше дослідження базується на методах контент-
аналізу сторінок та каналів інформаційних акаунтів соціаль-
них мереж, які використовують меми, та напівструктурова-
них глибинних інтерв’ю з адміністраторами та засновниками 
цих акаунтів. Мета цього дослідження: проаналізувати, як 
інформаційні акаунти соціальних мереж використовують 
меми під час війни, визначити їхні комунікативні функції 
та оцінити ефективність такого контенту.

Список використаних джерел

Barthes, R. (1972). Mythologies. Noonday Press.
Carpenter, W. (2010). Laughter in a time of tragedy: Examining humor 

during the Holocaust. Denison Journal of Religion, 9 (1), Article 3, 
12–25. http://digitalcommons.denison.edu/religion/vol9/iss1/3.

Fialkova, L. (2001). Chornobyl’s folklore: Vernacular commentary on 
nuclear disaster. Journal of Folklore Research, 38 (3), 181–204. 
http://www.jstor.org/stable/3814900.

Klumbytė, N., & Yeremieieva, K. (2024). Ukrainian war humor and civic 
activism in 2022. Nationalities Papers, 1–38. https://doi.
org/10.1017/nps.2024.90.

Lestari, D. A., Primagara, M., Sari, S. A., Meilina, A., Fauziah, S., Sugesti, 
A. I., & Salwi, A. D. (2024). Meme culture: A study of humor and 

http://digitalcommons.denison.edu/religion/vol9/iss1/3
http://www.jstor.org/stable/3814900
http://www.jstor.org/stable/3814900
https://doi.org/10.1017/nps.2024.90
https://doi.org/10.1017/nps.2024.90


Секція 1. Медіа та комунікації 77
satire in digital media. International Journal of Advanced Multi-
disciplinary Research and Studies, 4 (4), 134–140. https://doi.org/
10.62225/2583049x.2024.4.4.3013.

Martin, L. S. (2022). Laughing off Ebola in Sierra Leone: Humor in times 
of crisis. Journal of African Cultural Studies. https://doi.org/10.1
080/13696815.2022.2045476.

Molina, M. (2020). What makes an internet meme a meme? Six essential 
characteristics. In Handbook of Visual Communication: Theory, 
Methods, and Media (Vol. 24, pp. 380–394). Routledge.

Polishchuk, O., Vitiuk, I., Kovtun, N., & Fed, V. (2020). Memes as the 
phenomenon of modern digital culture. WISDOM, 15 (2), 45–55. 
https://doi.org/10.24234/wisdom.v15i2.361.

Ridanpää, J. (2020). Crisis and humorous stories: Laughing at the times 
of COVID-19. Literary Geographies, 6 (2), 296–301. https://ou-
lurepo.oulu.f i/bi tstream/handle/10024/29296/nbn-
fi-fe202102175189.pdf?sequence=1.

Umamah, M., Septiyatik, D., & Fikri, F. (2023). Implicature, technique, 
and function of humor on Instagram memes. New Language Di-
mensions, 4 (1), 52–63. https://doi.org/10.26740/nld.v4n1.p52-63.

https://doi.org/10.62225/2583049x.2024.4.4.3013
https://doi.org/10.62225/2583049x.2024.4.4.3013
https://doi.org/10.24234/wisdom.v15i2.361
https://doi.org/10.24234/wisdom.v15i2.361
https://oulurepo.oulu.fi/bitstream/handle/10024/29296/nbnfi-fe202102175189.pdf?sequence=1
https://oulurepo.oulu.fi/bitstream/handle/10024/29296/nbnfi-fe202102175189.pdf?sequence=1
https://oulurepo.oulu.fi/bitstream/handle/10024/29296/nbnfi-fe202102175189.pdf?sequence=1
https://doi.org/10.26740/nld.v4n1.p52-63

