
Заслужена артистка Україн~ Тамара Плаше~ко закінчила ~ІТМ ім . !.Карпенка-Карого (курс 
В.Би~овця та Є. Вехов~цько1 ). Прац_ювала у Льв1всько~у театрІ Ім.М .Заньковецькоі, в Київському 
театрІ естради .• МолодІ>~ному театрІ, Камер.ному ;еатрІ, ((Театральному клубі''· Нині- актриса Те
атру на ПодолІ. ОсновнІ ролІ : Іпол1та-Титан Ія («НІч чудес>) за В .Шекспіром ) , Джульєпа («Зоря і 
смерть Пабло Неруди» І.Драча), Опавія («Портрет» С .Мрожека), Лаура («Кам'яний гість» 
~.Пушкіна), Дама («Дама. з камеліями, або Коли ми ввійдемо у місто ... » О. Шипенка) , Мол
ЛІ Блум («Дюшес» за «УлІссом>> Дж.Джойса) , роль в моновиставі «Дзеркало і Маска» за Х. Бор
хесом . Знялась у фільмі ссШамара» (реж. Н .Андрійченко). Нагороди: премія «Київська Пектораль" 
(вистава ((Дюшес»); приз в огляді театрів-студій (вистава «Портрет») . 

- Паиі Тамаро, -н,айяскравішою з ваших 
оста-н,-н,іх робіт і, ях меиі здамся, -н,ай
біл-ьш важливою для вас є .мош;вистава 

«Дзерхало і Маска» за Хорхе Луїсом 

Борхесом у Театрі 'Jia Под олі. Розха
жіт-ь про -цю виставу і про ті ornoв'fli 

ідеї, яхі ви в nei" 81СJ/д.дали. 
-Я не стану обговорювати цієї виста
ви. Є речі , яких не можна виривати з 
контексrу. Вистава - це певна ціліс

ність, річ в собі. До того ж, сам мате-
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р1ал наСГVІьки сильнии, що вш гово-

рить сам за себе. Моє завдання- до
нести цей зміст до глядача. Спочатку 
я просто осмислювала Борхеса для се
бе - не одразу я зважилась зробити з 
цього виставу, та, коли вже так трапи

лося, я довго підбирала матеріал, від 
чогось довелось відмовитись. Але як 

це можна виривати з контексrу? Все, 
• 

що я могла, я сказала ц1єю виставою. 

-Яхим при-н,1!,ипо.м ви херувались підбира
ючи матеріал для вистави? 
- Я довіряю інтуїції, тому обрала те , 
що мені найбільше сподобалось. Ко-
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ли на мою виставу приишли глядачІ, 
V • 

цеи текст виявився для них неспоДІ-

ванкою. Після цього всі запитували: 
«А звідки це?», «Дайте почитати!» Во

ни були захоплені тим, що вони нічо

го про цей матеріал не знали. І це чу
дово. Не потрібно знати. Тільки тоді 
можна бути захопленим зненацька. 
- Борхес - -це той письм.ен,-н,и?С, що 3'Ji(V 

'Ч.иm-ь для вас ауже багаrм. Як би ви самі 
8UЗ1Ш'Ч/UЛи 'Цей зв 'язсж.? 
- Це було виnадково. Але сам Борхес 
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каже, ЩО виnаДКОВІ ПОДІІ, ВПЛІтаІО-

ЧИСЬ в канву нашого життя, можуть 
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дуже на нього вплинуги І иого ЗМІНИ-

ти. Вважаю, що його вірш «Хтось тре-
v 

тій» звернено до мене. Иого зміст в 
• 

тому, ЩО КОЖНа ВИПадкОВІСТЬ дає По-

І 

чаток події, і коли Борхес каже: «Зна

ти б , яка тінь ляже від цих випадко
вих рядків», я йому відповідаю : «Одна 

з тіней - я, Тамара Плашенко; точні
ше, моя праця з цим матеріалом» . І 

Борхес прочинив мені двері до жит
тя, ще мені незнайомого. Це життя є 

.. 
довкола мене, перед мотми очима, 

близько, але я його не бачила. 
-Як же трапився -цей випадсж.? 

- Все завдяки моєму чоловікові 

Олександру Крижанівському, який 
привіз з Москви твори Борхеса. Як
би не Саша, я б , можливо, так і не 

знайшла себе , бо мене це дуже мучи

ло і просилось назовні. Тоді був дуже 
V 

важкии для мене момент: я втратила 

маму перед прем'єрою «Дюшеса», я 
• 

розчарувалась 1 вичерпалась у твор-

чому llJiaнi .. . З цих переживань , роз

думів і постало потім «Дзеркало і 

Маска>>. Там для мене все: і мама, і ак

тор нашого театру Олександр Ру
башкін , що помер молодим і невис-
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ловленим, 1 моr розчарування , 1 

втрата віри й сили , і моє пробуджен
ня , і рух назад, до життя. Про цю 

виставу я можу сказати: «Я прийшла 

додому». 

- «Дзеркало і Маска» - філософсь?<д вис

тава ... 
- Мені дуже подобається філософія . 
Я можу й не розуміти, та мене це за

хоплює. Спочатку було світовідчуrтя , 

на яке потім накладалась філософія . 

Людина народжується з власним сві

товідчуп'ям і обирає філософію , їй 
споріднену На жаль, я дуже довго не 

жила в тому світі, який міг би мене 
розбудити. За світовідчуп'ям я скорі

ше містик; мені також близькі погля-
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ди екзистенцІалІСТІВ. 

- Чи та'Ч.иm-ь -це, що, якби ви . .мали свого 

Коли 
ти г аєш 
r;во оло 
z an ом • 

вz ч ваєш: 
зал авме 

• 

мzж на 
ви1-lUКа6 
ЩО Со 

чогQя 
1-laвzmo 
1-lемож 

опис ат 



't(Д,(;j м,ожл'ШJісrт вибару, ви обрали б не ак
rrюрство, а щось іпше? 
- Можливо, я обрала не ту професі
ю ... Я не хотіла бути актрисою , поки 
це настільки не увійпurо у мене ... На 

•v 
мене дуже вплинув свого часу МІИ вик-

ладач у драмrуртку Львівського будин

ку піонерів Віктор Олександрович 
Шулаков , коли я була ще школяр
кою.Тоді я була fJJЖe сором 'язливою. 
Навіть 11;ивно , що я стала актрисою ... 
До драмгуртка я потрапила випадко

во. Віктор Олександрович вразив ме-
.. 

не сво1м жертовним ставленням до 

театру. І від нас він вимагав такої ж са
мовідцачі. Він працював з нами, як зі 

• 
справжнІми дорослими акторами. 

Одна наша школярка зіграла Клео-
• 

патру в поставленому ним уривку- нІ-
• • • 

КОЛИ ПОТІМ Я не зустрІчала НІЧОГО ПО-

дібНОГО , настільки вона грала правди-
• • 

во, в мІру театрально І, разом з тим, 

дуже по cyri. Він був фанатом театру. 
Я завжди цінувала саме таке ставлен
ня. І воно є в театрі Віталія Малах:ова. 

- Я'Кі ще 'lt)'Л'Ьmytrni вnлwru подіб1-wї сили 
• 

ви м,ожете згада:ти? 
- На своєму життєвому шляху я зуст

ріла багато людей, які на мене дуже 

вплинули. Я тепер не знаю , що впли

нуло більшою мірою. Це певний син

тез того , що я увібрала за все своє 
життя. Коли я працювала в театрі 
Заньковецької, я була нібито щасли
ва, і в мене все було, але раптом я лот
рапила на виставу nольського режи

сера Кшановського , яку він робив зі 
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сгудентами унІверситету, І вщчула рІз-

ницю театральних культур. Це впли
нуло на мій життєвий вибір . Після то-

• V ' 

го я залишила академ1 чнии театр 1 
• • • 
лшта до нового, ще нІкому не вщомо-

го театру В.Малахова. 

-Як би ви cxapaxmefru:!yвaлu вашу m8ajJчy 
біографію? 
- В мене мало робіт, але так склалося, 
що кожна з них була відзначена. На
віть не конкретно моя роль. Наприк-
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лад, я з1rрала одну з головних ролеи у 

фільмі Наталі Андрійченко «Шама

ра» , який отримав Державну премію 

ім.О.Довженка. В огляді театрів-сту
дій мені був присуджений приз за кра
щу жіночу роль у виставі «Портрет» 
за В .Мрожеком. Не згадуватиму всьо
го. І, хоча цих робіт небагато , це були 
якісь важливі віхи в моєму житті. Я на

віть іноді думаю, що , якби грала бага
то , на мене чекала б доля багатьох ак
торів , які вже вичерпуються. Хоча як 
можна вичерпатись, коли шлях акто

ра- це така таємна путь? Але для того 

потрібен дуже сильний матеріал. 
-Які ?Ю./ЙWІ/ЬШ у,ікаві мшrteн/mu в роботі? 
- Мені цікаві ті моменти, які пережи-
вають всі актори. Коли ти граєш свою 
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роль 1 раптом вщчуваєш: зал завмер, 
• 

МІЖ нами виникає щось таке , чого я 
• • 

нав1ть не можу описати, 1 раптом до 
V V ' 

мене иде сильнии прилив, 1 перепов-

нює мене , і я запитую себе: «А що це 
було?» 

- Чи ви передба~ 'Ці момепти %О1іта'К
ту ззалом? 
-Я не можу цього передбачити. Мені 
б хотілося, щоб я в цей вечір дала ко-
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мусь щось цшне для нього, але для 

цього я повинна мати сама. Тому лот-

рібно розрахувати своЇ сили на весь 
текст, адже коли говориш голосно , 

втрачаєш просто фізичні сили. Іноді 
• • 

я вщчуваю, що втрачаю, І потрагтяю 
V ' • 

в порожнечу, и не вщразу тодІ можу 

збагнути, що я маю робити. Тому я .. . . ~ 
точно розраховую сво1 дн перед вис-

тавою: що зробити , щоб зберегти в 
собі цей баланс? Можливо, таке абсо
лютне відчуггя контакту з залом було 
в мене лише раз . Я працюю в театрі 

• 
вже двадцять роюв, nроте можна по-

• • 
рахувати на пальцях, скІЛЬки разІВ я 

по-спраюкньому грала. Можливо, це 
• 

природна ВИМОГЛИВІСТЬ ... 
- Ахrrюрсь'Кд, професія передба'ЧаС здат
nіст'Ь до самовідтвореиня. Чи завжди ви 
'Це відчуваете в соб~ 'ЧU 'Щовечора ваш 
вnymfriш'Jliй етап відповідає 'Цій жобхід
мсті? 
- Ви кажете щовечора ... Нещодавно 
я зробила нову композицію за Альбе
ром Камю, в якій ідеться про абсурд. 
Акторську долю він порівшоє з міфом 
про Сізіфа: щось створюється сьогод-
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н1, поТІМ руинується , иого немає - 1 



наступного дня ти маєш знову його 
V • 

сгворювати; тои камІнь, що кожного 

разу котиться вниз. Чим сгаршими 
• 

ми сгаємо, тим менше вщчуваємо си-

ли. Я це роблю свідомо. В театрі, де 
актори грають щовечора, це стає 

звичкою, вже на рівні підсвідомості. 

В мене цього нема. І кожного разу пе

ред виставою я починаю себе потро

ху збирати, наче в дороrу, і до момен
ту вистави я хочу зорганізуватись. Я 

приходжу до театру о п'ятій; буває, 
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вщчуваю стІЛьки сил ... - 1 раптом 

втратила - і знову отримала ... І як 

цим керувати? 
-Ваша rтюорчість 'JWCИ/mь, скаfrіщ і'НJшп

душІ/Ь'Н.Uй хара'Ктер. Пporrze., театр - це 
сп:івтворч:іст'Ь велu'КОЇ 'Кіл:~жості людей. 
Чи ж відчуваєте ви cynepeч,'JWcmi? 
- Я не відійnиа далеко від себе в ди

тинсгві. Я народилась людиною мов
чазною , боязкою, спостережливою, 
що боїться людей, с · . Звіс
но, я набула потім деяких навичок в 
с~~~ особливо з близькими 
людьми, що не чекають від мене бага-
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то 1 прии:мають мене такою , якою я є. 

Але, по cyri, я обрала моновиставу то
му, що мені простіше щось зробити 
самій, ніж комусь пояснювати. Зі 
мною непросто працювати. Я не нас

тільки професійна, щоб виконувати 

чиюсь волю і втілювати бажання ре
жисерів. Мені важливіше знайти се

бе. Розділити головні речі , що дають 
• V • • • 

мею життя и д110, 1 nривнесен1, вига-

дані. Я прагну робити те, що близьке 
• 

меш. 

- Чи ж виии1еас у вашій свідоМ1Jсті 'Н.ебез
пеки «n 'сдеС'Т!1.(JЛу» ? Я"' ви до -цwго C171fl(JU

mecь? 
-Ні, цього нема. Це надумане. Мені 

• 

дуже поталанило , що вдома чоловІк 
• • • V 1 ШІСТНадЦЯТИрІЧНИИ СИН мене «За-

ЗеМЛЯЮТЬ» . І своїх друзів, акторів 
нашого театру, таких як Галина Ткач 
чи Володимир Кузнєцов, я вважаю 

набагато вищими за себе; можливо, 

тому я й намагаюсь щось зробити --я хочу їх наздогнати. Іхня внуrріш-
ня сила, висота в любові до ідеаль-.. . 
ного театру, пеня терпелиВІсть щодо 

мене, їхня радість і свобода, гумор 
• 

так допомагали менІ триматись у 

важкі моменти. Коли мені дали 

звання, я ЯJ<ось відразу про це забу
ла. 

... Все це - несуттєво. Як сказав 
Бродський у вірші «Пілігрими» : «И , 
значит, остались только Иллюзия и 
Дорога». 

- Я'Ке місце займас і.л'ЮЗія у вa'lJ.l,()Мy жит
ті? 

-В моєму житгі ілюзія , уява домінува
ли. Реальне житrя було досить одно
манітним , тому я в уяві будувала те , чо
го нема ... Що для мене вища ілюзія в 
театрі? Коли виставу за Борхесом по
дивився Малахов, наш головний ре
жисер, він сказав: «У мене було таке 

відчугтя , ніби там Борхес пройшов» . 

Це і є створеЮІЯ ілюзії. І друге, нас
тільки ж цінне з того, що сказали мені 
про виставу: «Ти знаєш, мені здалося, 

що минуло стільки часу ... » Але насп-
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равд1 , коли я розпочинаю цеи шлях, 

коли занурююсь поступово в кожну 

фразу - ця насиченість гри дає об'єм 

в часі . «И остались только Иллю

зии ... » А що, як не ілюзія , тримає нас 

на цьому світі? 

- Момен,щ 'Коли бажаи'НЯ стаюто рем'Ь
н,істю, може виявитись трагі:ч,н,им ... 
- Не знаю... Значить, не потрібно 
від цього відмовлятись. Потрібно 
здобувати досвід, хай і негативний ... 
Знаєте , бувають жахливі провали. 

Коли тебе виставляють на загальний 

суд - це так болісно. Коли хочеш зіг
рати добре, а граєш погано , хоча 

прагнув зовсім іншого. Але не треба 
• 

сумувати з цього приводу- це досвщ. 

- Над чим би ви мріяли пра-цювати в 

майбутиоому? 
- Я дуже люблю пластику. Я розу
мію, що це потрібно робити або іде
ально , або ніяк - це мене зупиняє, 

• • 
але минає час , 1 мен1 хочеться знову. 

Мене цікавлять короткі номери. Є 
кілька нових робіт в театрі , над яки

ми я зараз працюю. Але я не будую 
планів. Життя руйнує їх. В нього 
власні плани щодо мене. І я довіряю 
йому більше , ніж собі. 

Тамара Плашенко 
та Валерій Чичляєв 
у виставі «Ведмііlь» 
за А. Чеховим . 

Тамара Плашенко, 
Г,Е>иrорій Гладій 
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шд час маистер-
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клаСІв , проведених 

Григорієм Гладієм 
в Києві . 1998. 
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