
о 

Основні ролі в театрі : 
Танька у виставі «Дикий ангел)) 
О. КоломійЦSІ, 

режисер Володимир Оглоблін ; 

Варка у виставі «Безталанна>> 
І. Карпенка-Карого, 

режисер В.Оглоблін; 
Педжін Майк у виставі 

ееГ ерой західного краю>>, 
режисер В .Оглоблін ; 

Донна Анна у виставі 
сс Камінний господар» 

Лесі Українки , 

режисер Сергій Данченко; 

• 

euz 

Жанна д'Арк у виставі 
«Біла ворона>> 

режисер Володимир Опанасенко; 
Мавра у виставі 

Т. Шевченка, 
режисер Валентин Козьменко­
Делінде; Г. Татарченка , 

Ю.Рибчинського, 
режисер С.Данченко; 
Маргарита у виставі 

ссУ неділю рано зілля копала>> 
Ольги Кобилянської, Пріська у виставі «Український 

водевіль, режисер В.Опанасенко, 
Донна Беатріса у виставі або Вип'ємо й по'Щемо)) 

М.Кропивницького, 
режисер Станіслав Мойсеєв. 
Знімалася у <еільмах: 

«Майстер і Маргарита•> М.Бул­
гакова, 

ссЗ коханням не :жартують» 
П.К.альдерона, 

режисер В.Оnанасенко; 
Гонерілья у виставі 

режисер Ірина Молостова; 

Марія Лучицька у виставі 
«Талан>> М. Старицького, -
режисер Ірина Молостова; 

ссКороль Лір)) В.Шекспіра, 

режисер С. Данченко; 

«Дім•>, режисер Ольга Володіна; 
ссЧотири ознаки для самітнього 
maxa)), 

Марія Антонівна у виставі 

«Грію> В.Винниченка, 
Ворон у виставі 
«Сни за Кобзарем» 

• 

- У кожної людини перед вибором 
професії є момент передчуп'Я своєї 
дороги, свого «шляху серця», так би 

мовити. Ви зафіксували цей 

ірраціональний стан передріпrення? 
- Звичайно, передчугтя у мене були. 
Але переслідував стан альтернативи. 
Мабуть, така моя доля - посrійно роби­
ти вибір між святістю і гріхом, радістю 
і горем, між сміхом і сльозами. Мені 
весь час хотілося буrи і лікарем, і актри­

сою. В дитинсгві я дуже любила тва-
• 

рин, сшлкувалася з ними, здавалося , 

розуміла їхню мову. І коли сгикалася зі 
• 

стражденною людиною чи покаЛІче-
. . ' . 

ною твариною, - хоТlJІося ІХ ткувати. 

Тільки в театральному інстmугі збагну-
• • • • 

ла, що актори -теж лІКарІ, ТІЛЬКИ тку-

ють вони безсмертну душу. 
Зовсім малою, коли ще не знала ні кіно , 

ні театру, - вже висrупала. Спочатку пе-
• 

ред гостями вдома , а потІм почала 

усамітнюватися. Грала вже сама для се­

бе із стільцями, з диванами або виходи­
ла в степ (родом з МИІ<олаївської об­
ласті) у пшеницю, в кукурудзу. Робила 

• •• 
кукурудзЯНІ ляльки, садавила ІХ рядами. 

Це були мої глядачі. Програвала цілі 
сцени з «Ромео і Джульєтти» 

В .Шекспіра, яким зачитувалася до не­

стями. 

- Хто безпосередньо сформував вас 

як актрису? Які особистості? 
- Моя мама дуже любила кінемато­

граф. Ми жили в невеликому шахтарсь­

кому містечку, і там був клуб, куди 
.. • t 

приІ)кджали на гастрот театральт ко-

лективи , але це не мало такого впливу, 
• t" • • 

як мамит симпатн до акторm юнемато-

графа. Потім з'являлися якісь люди­
знаки щодо вибору професії. НапрИІ<-

• 
лад, моя вчителька математики в шкот 

була такою красивою та витонченою, 

що я сприймала математику через ії об­
личя, через порухи очей і рук. Бачила в 
цьому своєрідний театр. Хоча вона була 

режисер Юрій Солнцев; 
<<Суєта)> , режисер Юрій Некрасов . 

• 
• >> 

в передпенсійному віці, через П особи-
v • t .. 

стии артистизм 1 пщтримку мо1х 
• • v • •v • 

сцеючних студш у шюльmи самоДІЯЛЬ-
• • • 

ноСТІ защкавлеюсть театром перемог-

ла. В останні літні каніІ<ули nрИЇХала да­
лека родичка з Ташкента. Балерина. Во­
на була для мене артистичним автори­
тетом. Я спостерігала, як вона граційно 
рвала вишні в саду. Вона поміТИJrа дити­

ну та й каже батькам: «Ваша дівчинка 
повинна бути артисткою. Нехай 
приїздить до мене в ТаІІІІ<ент і вступає 

до театрального інстmуІу>>. Це була ос­
тання крапля. 

Я зробила російську програму, але мама 
запротестувала: «За тисячі кілометрів 
на чужу землю» . І ось бачу в «Новшrах 

• 
юноекрана>> заголовок на весь розво-

рот: «Молоді, яка обирає шлях» . Про­
читала про Київський інстmуr Карпен­
ка-Карого , про який раніше не чула, 

зробила українську програму та й поїха­
ла в одній спідничці і блузочці. А повер­
нулася додому вже сrуденткою. Як ви­
дихнула. Хоча на місце було майже 1 ОО 
претенденгів. Вибираються ті, кого по­
значила доля. Передбачала свій успіх: 
закрию очі і бачу себе в списках пере­
можців. Картала себе за нахабнісrь-не 
допомагало. 

Потрапила до Рудіна Михайла Михай­
ловича. Питаю потім: «Чому ви мене 
взяли на курс?>> «Побачив глину, гнуч-

v t І t 

1<ИИ матерІал, - ВІДПОВІДає, - з якого 
• 

можна лшити що завгодно». 

- Вів зробив вас тодиною акторсь­

кого ремесла? 
- Мені дуже щастило з людьми вдома, в 

школі, в інсти'Іугі й після. Коли пита­

ють, чи вірю в Бога, кажу: «Хто міг так 
.., 

невипадково посилати людеи, що тво-

рили мене?» Михайло Михайлович був 
І ' '' t 

не ТllІЬКИ педагогом староt школи, вm 

був аристократом у побуrі і в роботі. Всі 
• 

казали, що яюцо хочеш не ТІЛЬКИ отри-

мати професію актора чи режисера, а 



стати тодиною всього за 4 рою-r - тре­
ба всгуnати до Рудіна. Я його обожню­

вала. Викладачі сценмови, педагоги по 

вокалу - всі приділяли мені багато ува­
ги. Може, через те, що готова була 

сприймати. Всі висловтоnались після 

відвjдуваш-ІЯ театрів: «Несмак , жах!» . А 

я думала: «Може, чогось не розумію, ад-
• 

же, попри котурни 1 мелодраматизм, 

бачила стільки хорошого>> . Дуже подо­
балася Юлія Семенівна Ткаченко , Ва­

лентина Плотникова ... 
- До якого театру потрапили після 

інСТИ'JУГУ? 
- До театру імені !.Франка відразу. 

Співала в усіх виставах в інституті, а то­

му режисери кликали у вистави з вока­

лом . На «Сільву» , на «Маріцу», на 

«П ринцесу цирку». Але знову за мене 

вибір був зробленийдесь згори. Потра-

пила до театру І. Франка, мабуть, тому, 
що мені потрібен такий жанр, який 
розриває душу на шматки. 

- Звідки ця пристрасність? Особли-
• • u • 

во поМІтна емоцшна ваповнешсть 

там, де сам матеріал спонукає. У драмі 
«Король Лір>> , напрШ<Лад, в ролі Го-. ~ 

нершьх. 

-Може, таке поєднання крові. Не мо­
жу себе зуmшити. Думаю інколи: «Сьо­
годні буду працювати спокійно на репе­

тиції, бо ввечері важка ви_става, «Біла 
ворона». Але виходжу на сцену - і рам­
ки кудись зникають. Мене колотить, 

трясе. Там, де для інших режисерові 
треба влаштовувати сцею1 , аби розво-

• 
рушити, - мене досить тшьки торкну-

ти. В мені тече південноукраїнська, 
молдавська, болгарська кров. Має зна­
чення, де людина провела дитинство . 

• 

Мій чоловік -людина лісова, тиха, а я 

степова. Степ- це дикість. Оглоблін, 
V • U • V 

першии МІИ режисер, подивився м1и 

творчий вечір (а він мене давно не ба-
• 

чив шсля того, як ми з ним працювали 

в «Дикому ангелі», «Вассі Желєзновій», 
«Героях західного краю<<) і каже: «Поль­

ка, дика ти артистка» . Які б обіцянки 

стриманості собі не давала, а тільки но­

га торкнула сцени ... виходить назовні 
закодована стихія степу. В лісі хочеться 

• 
переходити на шешт, заговориш го-

лосніше - луна лт<ає, а в степу й на 

сцені хочеться співати. Є відкритий 

простір , від якого не чеІ<аєш небезпе­
ки. 

-Чи була на вашому шляху ситуація 
роздоріжжя, як у казці, де треба ви­
бирати: направо, наліво 'ІИ прямо? 

- Дуже часто буває ситуація вибору. 

Принаймні два шляхи. Кар 'єру хоче 

зробити кожна людина, і завжди 
V V 

дається шлях легкии та шлях складнии. 

Легкий проходить через лицемірство, 

брехню, через «дружбу», через «кохан­

НЯ» . Не тільки в театральній кар ' єрі на-
• 

магаються використати ЖІНІ<у як стать, 

а в театрі тим більше. Через цей корот-
" .. 

кии шлях можна тпвидко отримати сво І 

сатисфакції. Довгий щлях: працювати, 

працювати, працювати. І невідомо, ко­

ли прийде результат. Єдине місце, щоб 
довести , хто ти і що вмієш, - сцена. Ця 
ситуація вибору в театрі буває навіть не 

поетапно, а постійно. Буває хтось ра­

дить, що в цій професії особл1-mо вдало 
• • 

можна використати своє тшо 1 мо-

лодість, адже «сам Бог це дав і треба ко­

ристуватися» . Мені легше , бо захищена 

гарною сім'єю. А яюцо в жінки немає 

тилу? 
Деколи здається, що дорога перед то­

бою неймовірно широка: перспективи 
• 
ВІдкриваються, та в одну мить вони мо-

жуть перетворитися у вузеньку стежеч­

ку із стовпом про вибір. 
-Ви не думаєте, що у вас нині особли­
вий етаn, пов'язаний зі зрілістю, яка 
дає нові перспективи? 
- Справді, це такий етап, коли ще є си­

ли багато працювати і вже є досвід ви­
конувати роботу на певному рівні. І цей 

... 
етап приишов до мене якось раптово , 

як вибух. Було багато ролей: героїнь, 
жінок-вамп, фатальних осіб. Але я зав-

• • 

жди знала, чому меш давали саме таю 

ролі, знала свій голос, зовнішність. І 
• 

раптом я вщчула, що теnер уже сцена 

мені рідна. Бо вже ніхто не скаже , що 
• V • 

монолоrу не чуги, - я знаю сши голос 1 

знаю сцену. Можливо, цей досвід деко­
ли побутовий , він стосується знань 

франківської складної сцени з <<яма­

МИ» . Коли раніше я відчувала себе на 
. ... 
юи такою маленькою , де страшно чита-

ти монологи, де ніхто не бачить мого 
обличчя, то зараз я відчуваю сцену до 

подробиць. 
-Коли стався цей ви:бух? 

- Була міна уповільненої діЇ, яку заклав 

ще Опанасенко. Він мене зліпив. Ог­
лоблін був занадто досвідченим, а я бу­

ла сліпим кошеням. Я сліпо виконувала 
те, що він вимагав , часто не розуміючи 

навіщо. Не було ніякого досвіду: ні 
життєвого, ні жіночого , ні акторсько­

го. Інтуїтивно грала так десь вистав де­

сять. А тоді почала розуміти, чому так і 

більш ніяк. Дуже корисно працювати 
актрисам з режисерами-жінками. А я з 

Іриною Молостовою працювала двічі: 
в «Майстрі і Маргариті» , і в «ТалаrІі>> . В 

нас було повне взаєморозуміння. Вона 
меЮ довіряла в усьому, а я їй. Ми були 

"L' • •v • 
НЮИ ОДНИМ ЦІЛИМ, Я ПОСТlИНО ВІДЧувала 

й поряд на сцені. Зовсім не існувало 
бар' єру між актрисою і режисером. 

А вже Опанасенко ліпив, ЯІ< в кіно: 
перші плаrш , другі плани.. . Він ніби 
відкрив мені третє око. До нього я не 

бачила себе збоку. А з ним і після нього 
' V 

в мею вселився режисер, якии спо-

стерігає збоку, як я виглядаю та що роб­
лю. Опанасенко міг мені сказати: «По­
лю, 1J'Г я хочу напівпрофіль>> . Але як 
зробити потрібний ракурс , коли не ба­
чиш себе збоку? Тепер , завдяки йому, я 
себе знаю. Він показав мені мої руки , на 
які я не звертала уваги. Він навчив лю­
бити ці руки , цей профіль. Я навчилася 
бачити себе, як на екрані , навчилася 

• • • V 

роз}'МІТИ , де моє мкце в конкретюи 

сцені, де моя ігрова фаза, а де я повин­

на завмерти, щоб не занажати іншим. Я 
н~чилася не робити зайвих рухів на 
сцені, навіть непомітних , бо виставу 
може розбити невчасно поправл:ене ак-



трисою волосся. Він навчив розробля-
• 

ти парти'Іj'ру рот, сцени, вистави. 

Ви дивилися японський театр танцю? 
Як вони демонструють цю пластику 

•• •• 
здивування перед СВОІМИ руками, СВОІМ 

тілом! Як «Пробують» свою руку на 

смак, ніби діти. 

Так само актриса колись починає, ніби 
вперше, бачити себе , з'являється роз­
куrість. Дуже багато дала Людмила Кот­

ляренко, хореограф. У «Камінному гос­

подарі» вона так детально розробила 
V 

пластичнии малюнок, що грав кожен 

пальчик. 

«Доробив», звичайно, Валько Козьмен­

ко-Делінде у «Снах за Кобзарем» . Він 
говорив на репетиціях: «Не забувай, 

що в тебе ще й ноги є! Ти маєш не про­
сто ходити, маєш робити ними жести, 

як руками. Повзати». Він говорив, що в 

руках я маю бути птахом, а в ногах 
змією. І одночасно. Вистава вийшла 

елітарною. Дехто казав, що Шевченко 

в труЮ перевернувся б, коли побачив 
би. А хто знає, яким був Шевченко? А 
може, він сказав би: «Нарешті постави-

• 
ли те, що писав , 1 показали таким , яким 

був.» 

Я працювала із задоволенням. Це було 
станом «репетиція - любов моя» . Я не 

могла дочекатися репетиції. Валько 

збуджував у акторові фантазію 
настільки, що той боявся цю силу ма­

теріалу забуrи, не донести до початку 
репетиції. Він дуже любить акторів, 
цей режисер. Сам каже: «Я обожнюю 

~ акторів». Руку піднімеш, а він кричить: 
9- «Геніально! » Це для всіх. На вушко 

~ • • 
ТІЛЬКИ МОЖе ПОрадИТИ ЩОСЬ ЗМІНИТИ , 

~ поправити. І людина до небес 

~ піднімається. 
~ Я , коли йду з дому, закриваю душу на всі 
~ замки, адже всі радять не бути такою 
~ відкритою. Але ці замки театр збиває в 
~ "" одну секунду. 

f Після здачі вистави двері в гримерку не 
t.Q зачинялися. Почали говорити, що на-

• 

родилась нова актриса, з Іншою пласти-
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КОЮ, ЩО це ЗОВСІМ lНШИИ театр, почали 

допиrуватися, хто мене цьому навчив . 

Але я просто робила те, що казав режи­
сер , підключивши трохи свою фан­
тазію. Потім я подивилася виставу на 
касеті (бо грав один акторський склад, 
' ' V 

1 навпь не уявляла, що виишло в загаль-

ному) і зрозуміла, що це справді інший 
театр. Але я почувалася там, як риба в 

воді. В пластиці, в голосі . Я була анге-
• • • 

ЛОМ З НІЖНИМ ВИСОКИМ СПІВОМ 1 демо-

НОМ з утробними звуками. Режисер ви­
магав , щоб ці перепади були несподіва­
ними, і він задав широку амrurітуду. Во­

лодимир Опанасенко в «Гріху» за 
В . Винниченком побудував мені роль 
теж на перепадах. Він мені відкрив, чо­

му Марія Антонівна унікальна, чoiVry їй 
• • • • V о 

СМlШНІ ц1 револЮЦІИНІ справи, чому во-
• • • • • 

на переходить вщ депресu до Істерич-

ного сміху, від іронії до самогубства. 
- Які передчутІ'Я подальшого вашо­
го шляху? 
-Зараз передчугrів немає, чекаю на на­
тхнеІ-П-ІЯ, завдяки якому все складалося 

в моїй професії. Зараз боюся загадува­
ти. Останнім часом, незважаючи на 
пристрасну любов до театрУ> не раз 
приходило бажання його покинути. 
-Чому? 

- Різні бувають причини таких бажань. 
Деколи здається, що діти залишаються 

без моєї уваги , адже весь час забирає 

робота. Потім розумієш, що це був 
• • 

ТІЛЬКИ момент якогось непорозуМІння. 

Деколи бачиш, ніби вперше , за­

кулісний бруд і себе в ньому. Хочеться 
вирватися. Деколи вражає якась не-

• • 
справедливІсть, а часом просто вщчу-

ваєш, що зовсім немає сил. Захворієш і 

думаєш, що це вже теж знак долі. Але в 
• • • 

таю хвилини не визна ченостІ 1 коли-

вань раптом з'являється людина, яка 

ніби виnадково приходить тобі на до­
помогу. Я хочу з вдячністю згадати на­

шого художнього керівника. Інколи бу~ 

ває після виснажливої роботи, де ви­

могливість режисера перевищує твої 
• 

можливостІ , земля починає хитатися 

під ногами і треба якось впев.нитися в 
собі. Це розуміє Сергій Данченко. Таки­
ми ролями, як Донна Анна, Дідона та 

Лавінія , Гонерілья та Жанна д'Арк, він 
перекинув мене з одного боку альтерна­
тиви, в інший. До речі, в йоrо виставах 

я багато співаю, за що вдячна. Мені 

здається доречним провести rут ана-
• • 

лоnю МDК режисером та диригентом. 

Тільки диригент цей керує різнобарв-
• • 

ним оркестром акторських талантш 1 
• 

НавІТЬ душ. 

Гадаю, подібні переживання властиві 
• • • 

вс1м акторам, 1 шдтримка художнього 
• • • • • 

кершника повертає тру в своІ сили 1 

дає наснагу. 

8 Поліиа Лазова в ролі КоханоЇ 

І у виставі «Пам ' ять>> 
за Борисом Олійником , 

1 режисер Nlapк Hecmanmuu..ejJ. 
' 

8 Полі'нд Лазова- )Канна д 'Арк 
у виставі «Біла ворона» 
Геннадія Татарченка, 
Юрія Рибч:инського, 
реЖ'Исер Сергій Даrt'Ч-ІrН?Gо. 

8 Полінд Лазова- Маргарита 
у виставі «Майстер і Маргарита•> 
за Михайлом Булгаковим, 

1 
режисер Ipuua Молостова. 

І 8 Полін,а Лазова- Пріська 
у виставі «Український водевіль ... » 

за Марком Кропивницьким , 
режисер Стаиіслав 1\ІJ.ойсеєв. 

8 Полі'І"tа Лазова- Гонерілья 
у виставі «Король Лір)) 
за Вільямом ШеІ<спіром, 
режисер Сергій Д Шrt'Чm?Go. 


