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Сергей Андреевич Подолинский (1850-1891) начал печатать социал-гигиенические 

работы с заметок 1875 года, опубликованных в газете «Киевский Телеграф» (№№ 9 и 10) и 

посвященных вопросам общественного здоровья сельского населения. До 1877 г. 

Подолинский живет преимущественно в Украине и лишь на короткие сроки выезжает за 

границу. В 1876 г. он защитил в Бреслау докторскую диссертацию по физиологической 

химии, на которую ссылался впоследствии И.П.Павлов и ряд авторов в европейских 

медицинских изданиях. Подолинский работает в Киеве в дневном приюте для детей рабочих 

и преподает на курсах медсестер. В 1877 г., женившись, он поселяется в Монпелье. 

Публикует большую работу (243 с.) под названием «Жизнь и здоровье людей на Украине» 

(Женева, 1879, на украинском языке). В том же году в Ха 5 журнала «Дело» (С.-Петербург) 

выходит его статья «Здоровье крестьян на Украине (Санитарный очерк)». Это было первое в 

украинской литературе социал-гигиеничсскос научное исследование, в котором изложены 

условия жизни, труда и быта разных категорий украинского населения [1]. Эти публикации 

имели серьезный резонанс в западной прессе, позитивно откликнулся на них также И.Франко 

в Львовском обзоре за очередной год. Свой материал Подолинский доложил на конгрессе 

врачей в Монпелье. В этот период он активно публикует статьи философского, 

экономического и общественно-политического характера. В 1880 г. в Женеве вышла на 

украинском языке книжка «Ремесла и фабрики на Украине», и в этом же году в 

петербургском журнале «Слово» Подолинский публикует свою основную работу -  «Труд 

человека и его отношение к распределению энергии». Одновременно он публикует 

фрагменты своей работы в немецких, французских, итальянских журналах, впоследствии 

были переводы на украинский и другие языки.

Книга написана автором, овладевшим философскими и политэкономическими 

подходами Карла Маркса (І Іодолинский первым перевел «Капитал» Маркса на украинский). 

Но еще важнее то, что она написана с позиций физиократов (Франсуа Кене, 

естествоиспытатель, врач). Иными словами, книга основывается на физической, а не 

политической экономии [2].
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