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Y emammi npedcmasneno kopomkuii 0ea:10 KHu2u 8U0amuo2o Himeuvicoeo docaionuxa Dinina Jlepwa

«Dopmysanns ocobucmocmi».

Knura HiMmenbkoro ncuxojiora @inina Jlepina
(Lersch, 1898—1972) «®opMyBaHHSI OCOOUCTOCTi»
Butpumaia 11 Bunanb (octaHHe B 1970 p.) i Ha3BaHa
OJIHMM i3 Kpalux TBOpiB XX CT. i3 MCUXOJOTil
ocobucrocti (xapakrtepoJorii). ITinxig Jlepma mo
BUBYEHHSI AYIIIEBHOTO KUTTS JIOAUHU € (peHOMe-
HOJIOTIYHUM i aHTponoJjoriyHum. Llg kHura goci
repekyaneHa JUilie Ha iCriaHChKy MOBY. YKpaiH-
CBbKOIO MOBOIO OyJia pelieH3is Ha ii cboMe BUIAHHS,
gaKe Buitnuto B 1956 poui [3].

K110 BUAUISITU Y TICUXOJIOTI1 TPY HATIPSIMU, ACU -
X0410¢i5 K npupodHu4a Hayka (EeKCriepuMeHTabHa
TICUXOJIOTis1, HEMPOTICUXOJIOTisT, KOTHITUBHA MICUXO0-
JIOTiSl TOLLO), HCUXOAHANI3 1 yMAHICMUYHA NCUXO0-
s0eis (TICUXOJIOoTis K JIOAWHO3HABYA HayKa), TO
KHMTa Jlepia € HalikpalyuM MpUKJIaaoM HiMebKO1
TyMaHiCTUYHOI Ticuxosiorii [4]. 3ynuHumocs Ha
OCHOBHUX i/1esIX, BiToOpaXkeHUX y IMpalli.

3HaYyeHHI MOBH JJISI IICUXOJIOTii

Ak HixTO iHIIMI y Ticuxosorii, Jlepin ouiHUB
3HAYEHHSI MOBU TSI IICUXOJIOTiYHOI HayKu. HiMelsb-
kuit dinocod Tanc-Teopr Tamamep (Gadamer,
1900—2002) y 1996 poui ckasab: «LleHTpom cydac-
HOi ¢isocodii BxXe € He JUIlIe MUCICHHSI, HUM
TOCTYTIOBO CTa€ MOBa». Bimomuii cydacHuit amepu-
KaHCbKU (pinocod Piuapn Popri (Rorty, 1931—) naB
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TaKUH 3arojloBOK OJTHil 3i CBOIX cTaTeil: «byTTs, sike
MOXHa 30arHyTH, — 116 MOBa». A (ppaHIry3bKuiA i-
nocod M. @yko (Foucault, 1926—1984) kaxe e
sgcHile: «MoBa He € BUCIOBOM IyMKHU. MoBa — 11e
noymkar» [4].

YV nepeaMoBi 10 TPEeTHOrO BUAAHHS CBOET KHIKKU
®inin Jlepir HanucaB: «KoxXeH, XTo Ma€ BigBepTUIA
i HeyTnepeKeHUI TIOTJIs Ha TOCBil i He 0OMeXye
3a3aajeriib CBill CBITOMISAN HAyKOBUMU TEOPisIMU,
BiluyBa€ MoTpedy MOIISIHYTH Ha 6araTcTBO IIOACH-
HOI pO3MOBHOI MOBU, OCKiJIbKM MOT0 CIIEKTpP ICU-
XOJIOTIYHUX BilITIHKIB € 3HAYHO OaraTIIMM, HiX
CTIEKTp HayKoBoi ricuxoiorii». [Tpote Jlepi minxo-
JUTb KPUTUYHO 10 CJIiB, IO BiH iX Oepe 3i IIoaeH-
Hoi MoBU. CJ0Ba, sIKi ONMUCYIOTh AYIIEBHE XUTTS
JIIOAVIHM, BiIPi3HSIIOTHCS Bill TUX, 1110 BiTHOCSITHCS 10
MartepiaJbHUX 00’€KTiB [8].

Jlepin npoaoBxKye (eHOMEHOJOTIUHUI aHali3
cIiB, sKi BiH Gepe 3i 1oneHHOT MoBU. MneThes rpo
CJIOBa-TIPUKMETHUKU, SIKUMU OMKUCYEMO XapaKTep
ocobu. Tyr Tpeda yCBiIOMUTH, 110 BOHU MOXYThb
OIKMCYBaTU XapaKTep 0COOM Kpi3b MPU3MY PiZHUX
TOYOK 30py, 200 TPbOX PI3HMX ACMHEKTIB. «€ Tpu
acIeKkTH, iCTOTHI ISl pO3MISIAY i TEPMiHOMIOTiYHOTO
OIMUCY TICUXIYHOI AIMCHOCTI: acleKT MYyIIeBHOTO
MePEeXXUBaHHS, SIKUU MOCITYTOBYETHCS MOHSTTSIMU
nepeXxruBaHb, acleKT MOBEMIHKMU, SIKUW TIparHe
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TMOSICHUTH AYIIEBHY MiCHICTh SIK 30BHIIIHIO TTOBE-
JIiHKY Ta OMIMCATH i1 BiAMOBIAHUMYU MOHSITTSIMU, i ac-
TMEKT NOCSITAHHS Pe3yJbTaTiB, SIKUN 300paxye MCu-
XiuHe XUTTS y MOro mpeaMeTHiil 06’€KTUBHOCTI
i BUKOPUCTOBYE BJIaCHi MOHATTS» [9, 54].

ACTIEKT AYIIEBHOTO MEPEXUBAHHS OMUCYETHCS
nouammsamu nepexcuéanus (BHYTPIIIHBOTO), SIK-
OT TOJIOM, Hallli MParHeHHS i MOYYTTS, MUCIEHHS
i yaBa. ACTHEKT TMOBEHiHKW OTUCYETHCH HOBEOIH-
Kosumu noHammsaMu, TAaKUMU SK arpecis, BTeua,
000poHa, BUNHOK. ACIIEKT OTPUMAHUX PE3yJIbTaTiB
OMUCYETHLCS  pe3yabmamueHumMu  nousmmsamu. Tyt
Ma€eMO TaKi MOHSITTS, IK TPUCTOCYBAHHS, TTaM SITh,
KMIiTAuBicTh. TOMy, KOMU MU BXUBAEMO T€ YU iHIIIE
cnoBo (das vorwissenschaftliche Sprachgut), My-
CUMO 3aBXJIM MaTU Ha yBa3i, 3 SKOTO aCMeKTy BOHO
OTMCYE OCOOUCTICTh MIOAUHMU. Jlyke OaraTto Ijyra-
caMe yepe3 Opak YiTKOro YSBJIEHHS IIOIO TOTO,
3 SIKOTO aCTEeKTy OMUCYEMO JIOIUHY, BXUBAIOYU Ti
YU iHIII cJI0Ba, IKUMU MU MTOCIYTOBYEMOCSI B MO-
BCSIKIEHHI MOBI.

DeHOMEHOJOTiYHMi migxin

«MeHOMEHOJIOTisI — IIe BUYEHHS IIPO CYTHOCTI... Lle
cripo®a MpsSIMOrO OMUCY HAIIOTO MOCBiAYy TaKuM,
SIKWM BiH €, 0€3BiTHOCHO 10 OT'0 MCUXOJOTiYHOTO
TMOXOKEHHS Ta Kay3aJIbHUX MOSICHEHb, SIKi BUEHU -
iCTOpUK abo0 COIIiOJIOT MiT OM 3ampoIIOHYBaTH» [2].
Ockinbku mcuxojiorisg (Bim rpei. psyhe — myuia)
€ B OCHOBHOMY BUEHHSIM MPO AYIIEBHE XUTTSH JTIO-
JVWHW, HACTYMHE 3aBAaHHS MCUXO0JIOTii, 3a JlepuieM,
nojsrae y (peHoMeHOJIOTiYHOMY pO3’CHEHHI Helo
BXUBAHUX MOHSATH. «3aBAaHHs HEHOMEHOJIOTiYHOTO
pPO3’SICHEHHSI TOJIATaEe Y PO3TJIsAAi 3MiCTy OyIIEBHUX
TMepeXnBaHb Yy iX BHYTPilIHii mom06i Ta BU3HAYEHHI
ix ictroTHux puc. Hanpukian, mpu ¢peHOMEHOIOTiu-
HOMY PO3’SCHEHHIi XUTTEPALICHOTO HACTPOIO CIif
OyJio 60 HAaroJIOCUTH, 110 el HACTPiil BUBHAYAETHCS
TMEePEeXUBAHHSIM BHYTPIlIHbOT OCSIUHOCTI, B IKOMY
3HUKAE BiMUYTTS TAraps, OOTSKIUBOI HATIPYXKEHOCTI
Ta ypaxXeHOCTi OyTTs, a B IbOMY HAaCTPOi MepPexXu-
BA€EMO TPEMTiIHHS IIMPOTHU XUTTSH, SIKa BKIIOYAE
oco0JIMBe BiIUYTTS 4Yacy, OCKiJIbKU TYT CBiIOMiCTb
TMOBHICTIO MOTJIUHYTA MEPEeXUBAHHSIM CYy4acHOCTi»

[9, 53]

XapakTepoJaoriga
(ncuxoJyoriga ocoducrocrTi)

ClI0oBO «XapakKTep» Ma€ MOJABiiiHe 3HAYEeHHS.
VY ¢pa3si «OcTan — J0AMHA 3 XapaKTepOM» 11e CJIOBO
Ma€ 3HAYEHHSI MOPAJIbHOI BAPTOCTi i MPUMUCYETHCS
NOA9M, IKi y CBOIX pillEHHSX Ta MOTJsAaX BUSB-
JISIIOTh ABi OCHOBHI SIKOCTi: TOBHY BiAMOBigalbHICTh
3a CBO1 BUMHKHU Ta MOCHiAOBHICTh i HAAIHICTh CBOETL
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nmoBediHKU. «BuxoBaHHS XxapakTepy», K OIHE i3
3aBJIaHb MEJAroTiKy, € MPUKIAA0M TAKOTO BXUBAHHS
cJIOBa.

[HIIUM € TMCUXOJOTiYHE TOHSTTS XapakKTepy
ocobu. BoHo o3Havae iHAUBiAyadbHY CBOEPIAHICTH
monuHu. 3 1€l TOYKM 30py HeMae «Oe3xapaKTep-
HUx» ocib. Jlepur cTBepakye: «Y IIbOMY PO3yMiHHI
XapakTep MiAHIMA€ETbCS i3 HECBIMOMUX ITMOWH JIIOI -
CbKOI NyIlli, BUPUHAE Ha CIEHY CBiIOMOCTi JIOM-
CbKOTO iCHYBaHHS, MPOSIBISIETHCS B PillIeHHSIX, MO-
YyTTSIX, OIliHKAX, MOCTAHOBIII IIJIEW Ta B CYI>KEHHSIX
JIOAWHU i B 11 AYXOBHUX MOTJISIIAX Y KOHTAKTi 3i
cBiTOM. TakuM YMHOM JIOAWHA OTPUMYE CBOEPIi-
HICTbh CBOTO iHAMBIAYaJTbHOTO OYTTSI, BiAPi3HIIOUUCH
i BUpi3HAOUMCH Bin iHIIUX doaeit [9, 59/

CXMJBHOCTI SIK PUCH XapakKTepy Ta ix
¢dbeHoMeHoOJIOTiYHE PO3’sICHEHHS

[TepiiM KJIFOUOBUM TIOHSITTSIM € TIOHSITTS «CXUAb-
Hocmi». JlylieBHE XWUTTS JIOAWHU, IO WOTO ame-
pUKaHCbKUU mcuxojor Binbsm JxkeliMc Ha3BaB
«IIOTOKOM CBiIOMOCTi», HE € 00pa3oM XaOTUYHOTO
oesnany. AKIo po3rasgaTyv Moro y mo3J0BXHbBO-
MY pO3pi3i yacy, MOXHa 3ayBaXXUTHU MTEBHOIO MipoOI0O
MOBTOPEHHS MOAIOHUX MepeXuBaHb, MEBHY MO-
CHiIOBHICTh Ta iHAWBiAyaJlbHY 3aKOHOMIipHiCTh.
OpnHa JmAMHA yXe JyacTo BUOyXae THiBOM, iHIIA
Malixxe 3aBXAU CyMHa, IIle iHIIa 3aBXIU B XOPO-
oMy Hactpoi Tomo. OCKiIbKM Taki criocoou rnepe-
KUBaHHA i MTOBEIiHKM 0coOM MoXHa 3adikcyBaTu
SIK @i0HocHi Kowcmanmu, Jleplll Ha3WBa€ iX AyIIEB-
HUMU cxuavHocmsamu. 3a @ininoM Jlepuiem domnHa
Ma€ BiAHOCHO CTabilbHY CXUJbHICTh BUSIBISATU
B TMOTOILIi CBOTO NYLIEBHOTO XUTTS MeBHI (opmu
nepexXnuBaHb Ta MOBENiHKU (THIB, CMYTOK, 100pUii
HacTpiit). Taki CXUJIBHOCTI MOXYTb OYTHU BPOJIXKE-
HUMU 200 HaOYTUMMU, i LiJTiCTh CXUJIBHOCTEN OKpec-
JIIO€ XapaKTep JIOAUHU.

[1poTe CXWJIBHOCTI HE MPOCTO HASIBHi Y TOTOYHOMY
(akTyanbHOMY) NYHIEBHOMY XUTTi JIIOAUHU, iX HE
MOXHa 6e3rmocepeIHb0 BU3HAYNUTH, 1X MOXKHA JIUIIIE
BIIKpUBAaTU Ha OCHOBI TUX peaxIliii JIOAUHU, SIKi
MOCTifTHO MOBTOPIOIOTHCS. CXUIBHOCTI MPOSBISIOTh-
Cs1y XXUTTI JIIOAWHU SIK TUMIOBI BJaCTUBOCTI CITOCO-
Oy MepexXuBaHb, SIKi MOBTOPIOIOTHCS 3 PO3BUTKOM
XKUTTEBUX TOMil i BU3HAYAIOTh TYIIEBHE XXUTTS «TYT
i Temep». 3aBASKU CXUJIbHOCTSM IYIIEBHE XUTTSI
JIIOWUHU y TTO3M0BXHBOMY, YaCOBOMY PO3pi3i Ha-
OyBae BiTUYTHO 3pUMOi (hopMHU.

BusHayeHHsI CXUJIbHOCTEM BilOyBa€ETHCS HA OC-
HOBi MOHATTA eaacmusocmeil xapakmepy. [ns 4da-
CTUHU LIUX BJIACTUBOCTEN MCUXOJOTisI caMa CTBOPIOE
Ha3BU, NpoTe OiNBIIICTh i3 HUX BXXE € TOTOBUMU 10
BXUTKY y CJIOBECHOMY CKapOi MOBU, HAKOITUYEHOMY
3a CTOJITTS pO3BUTKY. «Ilcuxojoris ocobucToCTi
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(xapakTepy) BUKOHYBaTUME CBOi 3aBIaHHS i peai-
30BYBaTUME CBOI MOXJIMBOCTI TUM Kpalle, YUM
OiJTblIe BOHA 3pOOUTh YACTUHOIO CBOET CUCTEMAaTUKI
Ti TIOHSITTSI, 1110 BXe c(pOpMOBaHi i HasiBHi B 1oHAy-
KOBOMY MOBHOMY BXWTKY... [IpoTe, mepeiiMarouun
1LIei MOBHUI MaTepiall, CJIif IMOCTiHHO MaTy Ha yBa3i
MUTAHHS PO T€, 1110 CaMe PO3YMIETHCS TTiJl OKpe-
MUMU TTOHSTTSIMU BacTUBOCTEl. [1pu IboMy HE0O-
XiIHO yCBiZOMJIIOBATH Ti BiAMiHHOCTI, 110 MalOThb
napaJiesii 3i BCTAHOBJICHUMU paHillle OHSITTSIMU Jy-
IIEBHOTO TePEXXMBaHHSI, MOBEAIHKOBUMU TIOHST-
TSIMU 1 pe3yJIbTATUBHUMMU TTOHATTSIMU» |9, 61]. K110
JUISI TIO3HAYEHHST XapakTepy JIOAUHA MU BUKOPUC-
TOBYEMO TaKi CJIOBa, SIK «[IPUEMHUIA Y CTTUIKYBaHHI»,
«MOBYA3HUI» YU «ITPALILOBUTHUIA», TO LIUM MU XapaK-
TEPU3YEMO JIUIIIE 30BHIILIHbO BUAUMY TTOBEIIHKY
moauHu. Taki moHaTTs Jlepin Ha3uBa€e nosedinko-
eumu noHsmmsamuy. 3BUYANHO, 1Ii TUIIM IMOBEAiHKU
MaloTh CBO€E AYIIEBHE MiAIPYHTSI: XTOCh MOXeE OyTU
«[IPUEMHUM Y CITUJIKYBaHHi» 4Yepe3 CIpPaBXHIO
(1upy) 1oOpoTy i 11000B IO JIIOAEH, XTOCH IHIIWIA
MOKe BUKOPUCTOBYBATH TaKy MOBEMIHKY SIK TEXHIKY,
pO3paxoBaHy Ha CaMOCTBEPIKEHHS, IIPU TOMY Oy-
JIy4u BHYTPILIHBO OaliTy>KVM.

IHaxki1e BUIISIIAE cripaBa i3 TAKUMU MTOHSITTSIMU,
SIK «0aIbOPUIA», «CyMHUI» UM «TIpUCTpacHUit». Tyt
XapakTep JIOAWHU PO3IJISIIAETLCS B MOro iCTOTHIl
CBOEPITHOCTI HE JIIIIE B ACIIEeKTi 30BHILIIHBOI ITOBE-
JiHKU, a 1 3 TOYKW 30py iHTUMHOCTI AYIIEBHUX
TPOLIECIB i CTaHIB, SIKi MU 3HAEMO i3 BIIACHOTO J0C-
Bify i podymieMo. Y 1ipomy Bunanky Jlepur roBo-
pUTh TIPpO cymmesi noHsmms. 3BUYANHO, CYTTEBI
TOHSITTSI MOXYTh BKa3yBaTH i Ha crielngiuHy Xapak-
TepHY nosedirnky. Toli BOHU BUpaXaloTh HE JIUIIIE
BHYTpIIIIHI AyllIeBHI (DeHOMEHH, a if BOMHOYAC PO3-
IJISIAI0THCS 3 TOUKY 30py MoBeniHku. [Tpukinagamu
€ TakKi (PeHOMEHHU, SIK «CepPHO3HICTb», «TOPHIiCTh»,
«IETKOBAXHICTh».

Jlepil nae BU3HAYECHHSI pe3yrbMAMUGHUX NO-
Hamb. LIMMU MOHSTTSIMU MU XapaKTepU3yEMO OKpe-
My JIIOAUHY BUKJIIOUHO 3 OIVISIAY Ha CIIOCi0, Y KU
il IHOWBiAyaJibHA CBOEPIMHICTh MPOEKTYETHhCS Ha
chepy 00’€EKTUBHUX JOCSTHEHb, HANpUKad, V il
npodecii. Croau HajiexKaTh TaKi MTOHSITTS, SIK «iHTeJTi-
TeHTHU», «IiJTOBUI», «CAMOCTIHHMI», «Hamili-
HU». YC1 BOHU OMUCYIOTh BIACTUBOCTI pe3yJIbTa-
TUBHUX JIOCSITHEHD, SIKi, B OKPEMOMY BUIIANIKY, XO4a
i MalOTh MEBHI MICUXiYHI MiZICTaBy, MIPOTE 11i TiAcTa-
BM HE € BXXe BU3HAUCHI Y MOHSATTI JaHOI BJIaCTUBOCTI
XapakTepy.

KiH1eBoIO METOIO MCUXO0JIOTil XapakTepy (0co-
OucTocTi) € (heHOMEHOJIOTIUHE PO3’SICHEHHSI CYTTE-
BUX BJIaCTMBOCTEM Xapakrtepy. [IpoTe, KpiM LIbOTO
BOHA TaKOX MAa€ 3aBJaHHSI BUSIBISATH MOXJIMUBI
CIIIBBITHOLIIEHHS MK ITOBEJIHKOBUMM BJIACTUBOC-
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TSIMU XapaKTepy i BIaCTUBOCTSIMU PE3YIbTaTUBHUX
JIOCSITHEHb.

InTerpamis cxujbHOCTEH

Sk Oyno ckazaHO paHillle, XapakTep JIOAUHU
€ CYKYITHICTIO il CXUJTbHOCTEH, TIPUPODKEHUX UM Ha-
oyTtux. 100 ix ineHTU(hiKyBaTH, M1 BXXUBAEMO CJI0-
Ba-TEPMiHU, SIKi HaM J1a€ 1IOAEHHA MOBA, a TAaKOX
TepMiHU, PO3POOJIEHI TCUXOJOTIYHOIO HayKOIo.
ITpote Take oKpecaeHHs XapaKTepy He € JOCTaTHIM.
OkpeMi CXUTBHOCTI MOB’s13aHi MK cO00I0 CITOCO-
ooM, sikuii Jlepin HasuBae inmeepauiero. Llyum BiH
MIKPECIIOE Te, 10 OKPEMi CXWIBHOCTI HE € 3BU-
YallHOIO CYMOIO BJIACTUBOCTEN XapaKTepy, a TBOPATh
JKUBY LIJTICTh, B sIKii1 KOXXKHA BJIACTUBICTh Ma€ BILIUB
Ha BCi iHIII i, y CBOIO 4epry, MiAJsrae ix BIUIMBY.

TakuM ynHOM, TIIEBHi BIAaCTUBOCTI XapaKTepy €
CHOPiITHEHUMM i 3yCTPiuaroThCsl OMHOYACHO, a iHIII
€ B3a€EMHO BUKJIIOUHUMMU. Tak, HampuKJIami, JHOau-
Ha (yierMaTUYHOTO TeMIIEpaMEHTY amnpiopi He €
CXWJIBHOIO JIO0 IIPUCTPACHOIO THiBY, a €roiCTOBi
BaXXKKO OYTH LLIMPOCEepACYHUM. 3 iHIIIOTO OOKY, ue-
CTOJTIOOHI MOPUBH i OE31IEPEMOHHICTD, 3 OISy Ha
iX BUSIBM B MIEBHOMY XapakTepi, € MO CyTi Cropif-
HEHUMU.

IcHy10Th TakoX i BJTACTUBOCTI (PUCH XapakTepy),
SIKi TOBOJISITHCSI HEUTPaJIbHO, TOOTO Hi CITOPiIHEHO,
Hi BiTOKpemJIeHO ofHa oo iHimoi. Hanmpukian,
TOU caMuil piBEHb iHTEJIEKTY MOXe OYTU OMOPOIO SIK
JIJIs1 3JI0YMHISI-1IIaXpasi, TaK i AJ1s TeHiaIbHOTO BU-
HaxiJHUKa YU JIiKapsi — pATiBHUKA JIIOJICTBA.

CrpyKkTypa Xapakrepy

BaxuiBuM 1151 pO3yMiHHSI XapakTepy € MOHSIT-
TS CTPYKTYpHu. OKpeMi pucH (BJIaCTUBOCTI) Xapak-
Tepy MaloTh Pi3HY LiHHICTb, BOHU HE PiBHOIIPABHi,
MiXX HUMM iCHYE TMeBHA iepapxist — OHi PUCHU XapaK-
Tepy MiAMOPSIAKOBYIOTbCS iHIIUM. XapakTep €
CTPYKTYPHOIO LIUTICHICTIO, B SIKili KOXHa OoKpeMa
puca Ma€ CBOE MicClIe i B SIKill yCi BOHU 3aJI€XKHi Bif
HiticHocTi. SIK ye paHilie 3a3Havyaocs, 1 HiTic-
HICTb He € TPOCTOIO CYMOIO BacTUBocTeit. Ii MoxHa
MOPiBHATU 3 MYy3UYHOIO MeJionielo. Menomist He
€ 3BMYAITHOIO CYMOIO OKpEMUX 3BYKIiB, a LiIJTiICHOIO
CTPYKTYpOIO, 1€ KOXHMI 3BYK Ma€ CBOE Miclie
i THAMOPSIAKOBYETHCS LITOCTI aHOI MEJTOMii.

I3 dakTy CTpyKTYypHOTO B3a€EMO3B’SI3KY pPUC
XapakTepy BUHMKAE 3aBIaHHS IS TPAKTUYHOTO
eMIMipUYHOTO BU3HAYCHHS XapakTepy, sike Dimxin
Jlepiu Ha3uBae cmpykmypHum 3’sacysannim (Auf-
hellung) [9, 66—67].

AcniekTy xapakrtepy rcuxoriorii Jlepia, ocHOBHi
TIOHSITTSI SIKMX KOPOTKO OMMUCaHi BUILE, OyJIU TOMi-
HAHTHUMM Yy TIEPIIUX BUAAHHSIX MOro KHUTU. B oc-
TaHHIX BUJAHHSIX, TIOYMHAIOUM Bil 4-Tro BUIAHHS
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3 1951 p., BOHU OTIOBHIOIOTHCS 3A2AAbHONCUXOAO-
2IMHUMU | AHMPONOAOIMHUMU ACHEeKMAaMU.

3araapHa ncuxoJgorigs. Moaeasb
(GYHKIiOHAJIBHOTO KOJIA NMEpPEeXXKUBAHD

JlyuieBHe XUTTS JIOAUHU HE € 3aMKHYTE B COOi
1ije, BOHO mepeOyBae BomHOYAac i B IiJIiCHOMY
3B’A3KYy 3i cBiTOoM. [lepexnBaHHS Ta MOBediHKa
BiZIOYBalOTbhCS 3aBXAM Y Npolleci KOMYHiKallii oco-
Ou 3i CBIiTOM, BOHM CTaHOBJIATH, BJJaCHE KaXyudH,
niajor MiX JIIOAMHOMW i cBiTOM. Y LbOMY aAianosi
®@inin Jlepmr BUAis€e YOTUPU CKIAAOBI JTaHKU:
CTIPUMHSTTS CBIiTY il Opi€eHTalliss B HbOMY, TOTITU
i mparHeHHsl, eMollii i moBeaiHKa. Bci BoHM SABISIIOTH
c00010 YOTUPU JJAHKU LUUKJIIYHOTrO Tpoliecy, 110
BiIOyBa€ETHCS 3a MPUHIIUIIOM 3BOPOTHOTO 3B’SI3KY.
JocnigHUK BUKOPUCTOBYE TYT TePMiH «@pyHKUio-
HaabHe Ko0aA0 nepexcusanHs» |4, 96).

Bapro 3azHauuTH, 110 MUCTIeHHS, 3a JlepuieM,
Mae€ ABi (byHKIIi1: pamioHaJIbHO-TEeXHIYHY Ta imei-
Ho-iHTyiTuBHY. [lepmy ¢dyHKIlil0 Hailkpalle OrIu-
caB (ppaHIy3bpkuii pimocod-no3utusicT Orioct KoHT
(Comte, 1798—1857), 3rigHO 3 IKUM 3aBIAHHAM
MUCJEHHS i HaAyKU € «savoir, pour prévoir, afin de
pourvoir» — 3HaTW IJisl TOTO, 1100 MOTTH Tependa-
YUTHU i BXUTHU BigmoBigHux 3axoniB. CBo€lo palio-
HaJIbHO-TEXHIYHOI (PYHKIIi€I0 MUCJIEHHS aHAIITUYHO
poO3TIIsimaE iHTeJIeKT, IBUINA i mofii, i BOayae Biac-
B TOMY, 1100 3pOOUTH CBIiT i XUTTS B HbOMY 3pO3Yy-
MiJTUMU Ta MPUIATHUMU 10 OOpaxXyHKyY. BTiieHHSIM
1IbOTO MUCJIEHHSI € pi3Ha TEXHOJOTis, 1110 CTa€ 3aCO-
00M KOHTPOJIIO HaJl TPUPOJIOIO i TIOJABMU.

IneitHO-iHTYITMBHE MUCJICHHS Ma€ Ha METi 30BCiM
iHIIi WiHHOCTI. Ha mepimii miaH BUCYBA€THCS Te, IO
BU3HAUYa€ CEHC JIIOJChKOro XHUTTS i BiAMOBigae Ha
nuTaHHs: «/1st yoro s kuBy?» Y 1iit GyHKIIT MucC-
JICHHSI MU He TIparHeMo KOHTPOJIIOBATH ITPUPOY YU
CYCIiJIbCTBO, pajlie MU CIpUAMAEMO HABKOJIMIIHI i
CBIT i IIOZIEH, 11O OTOYYIOTh HAC, SIK CyIIe, 110 Ma€
BJIACHY LIIHHICTb i 3i 3HAYYIIOCTi AKOTO Hallle OYTTs
OTPUMYE CMHUCH i TTOBHOTY.

Moaenb AYyHEBHOIO PO3INAPYBAHHS

3 ¢peHOMEHOJIOTIYHOT TOYKU 30pYy JIOACHKI Iy-
LIeBHi MpOoIeCU MOXHa MOITUTYU Ha JIBi IPYMU: OHA
rpyna BKJIIOYA€ Ti Mpollecu, 110 iX Halle CBigome
«S» iHiLi0€ i HUMM Kepye — 1Ie IPOolLleCy MUCTIEHHS
i BOJIbOBI mpouecu (Hami pimmeHHs). [Hma rpymna
BKJIIOYAE Ti IICUXiYHi Ipo1ecH, 110 He € iHillilloBaHi
HalllUM CBimoMuMm «SI», aje cami BUpUHAIOTD i3 TJIM-
OMH OYIIIi Ha CIeHY HaIlloi CBiTOMOCTI, i IIOA0 STKUX
Hame «SI» Mmo4yyBaeThCs MACUBHUM, XO4 MOXE 10
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MEeBHOI MipM X KOHTPOJIIOBATH, 1€ Hallli HACcTpoi,
eMOllii, MoYyTTs, MOTATHU, TparHeHHs. BoHU Ma0Th
CXUJIbHICTh 3aXOTUTIOBATH, OMTAHOBYBATH HAC i BILIM-
BaTM Ha Haily noBeniHKy. Lls curyailis Bimn3epka-
JIIOETHCS B Hallliii MOBi: MW TOBOPMUMO, IO HAac
«OTOpTa€ paliCTh», HAC «OMAHOBYE CTpaxX YW TPHU-
BOora», «BMOYXa€ THiB», «JII0OOOB O KOTOCh 3pOC-
Ta€» Tolo. Bci Ti BUCIOBM BKa3yloTh Ha Te, IO
Hame «» € TyT MaCUBHUM, IO B TUX MEpeXUBaH-
HSIX 1110Ch BiIOYBa€ThCs, YOMY MU ab0 pamieMo, K
y pasi 110060Bi, a00 He pagieMo, Ky pa3i TPUBOTHU
yu cTpaxy. Y Oynb-sIKOMY BUMAJIKy, MU HE MaEMO
6e3rocepeIHbOr0 KOHTPOJIIO Hajl HIMU: MU MOXEMO
crapaTucs iX raJibMyBaTH i He MoKa3yBaTU Ha30BHi.
1li mepexXuBaHHS MalOTh CHIJTBHUM TOM (PaKT, 110 MU
HE MOXEMO iX JOBUILHO BUKJMKATU YU MPOAYKY-
BaTH 3TiJIHO 3 HalIMMU OakaHHSMU, MJaHAMU YU
BHUMOTOIO SIKOICh CHUTYyaIIii.

BuieHasBaHi (pakTu MCUXiYHOTO XUTTS Na0Th
MmizcTaBy rOBOPUTH PO 1Ba 1Iapu (BEPCTBU) JIFOACH-
KO1 0COOMCTOCTI: HUXHIl, YU TNTUOMHHUN, Skt Di-
nin Jlepm Ha3uBa€ eHOOMUMHOW OCHOB0IH, 1 BU-
LMW1 1ap MUCJIEHHS i BOJIbOBUX MPOLIECiB, IKUI BiH
Ha3uBa€ ocobucmor Hadbydosor [9].

CeplieBUHOIO 0COOU ITOCIiTHUK BBaXXa€ MOTATU
i mparHeHHs, SKi BiH Ha3WBAa€E pywiiHumMu cuiamu
dywesHoeo cumms, TaK caMoO $SK TMOYYTTS Ta
eMollii, B IKUX BiIA3ePKaJTIOETbCS N0JSI TAKUX PYy-
wiiB y HamoMy XutTi. TyT ciig Big3HauuTu, 10
Jlepmi € ogHUM i3 MepIIUX MCUXOJIOTIB, IKUI yXe
y nepuioMy BUAaHHI cBOei KHUXKHU B 1938 p. Ha-
TOJIOIIYE HAa aBTEHTUYHOMY iCHYBaHHi mpaHchnep-
COHAAbHUX pyuliie OyuiegHo2o cumms, TaKUX SK
aNbTPyi3M, JTIOOOB, KOXaHHSI, MparHeHHs TBOPYOI
NiSILHOCTI, JIIOOOB 10 YOTOCH iHIIOTO, HiX J10 JIIO-
IVHU ToIno. I1i3HilTe mpo 1ie 3aroBOpMIIN aBCTPIiELb
B. ®panxkin (Frankl, 1946), amepukaHeub A. Mac-
noB (1954/1987) Ta wmwoTiaHACBKUU TCUXiaTp
Jlewnr P. . (1959/1965). 3a ocTaHHiI pOKH B ame-
PUKAHCBKiN (MPUPOAHUYO-HAYKOBI) MCUXOIOTIi
3’sIBUJIacsI HOBA TeYisl IMijJi Ha3BOIO «ITO3UTHBHA TICH-
XoJioTisi» («positive psychology»), 3aBHaHHSIM SIKOI
€ BUBYEHHS SIBUII aJbTPyi3My Ta iHIIUX TpaHC-
MepCoOHaIbHUX MparHeHb Joauuu [11].

Takum ynHoM, KHUTA «DOpMyBaHHS 0coOUC-
tocTi» Dinina Jlepiia craja maHOPaMo AYIIEBHOTO
XKUTTS TIOOUHU. «B Hill He aeThcsa mpo Te, 100
TJIYMaYUTU TICUXOJIOTIUHE 3HAHHS 3 TOYKMU 30pYy
SIKOICh 3a3/1ajeriib yaBAeHOT ilei JI0QUHU, a WIeTh-
cs mpo Te, 10O yepe3 aHaji3 i TPyHTOBHE OCMUC-
JieHHS (GaKTiB AYIIEBHOTO XUTTS 3100yTH oOpa3
CYTHOCTI JIoAuHW» [4].
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THE IMPORTANCE OF PHILIP LERSCH PSYCHOLOGY

The short review of the book «Forming of Person» written by Philip Lersch is presented.



