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Використання антропогенної складової палінофлор 
відкладів пізнього голоцену українського полісся: 

палеопалінологічний, паліноморфологічний та 
палеохорологічний аспект

Узагальнено матеріали палінологічних досліджень відкладів пізнього голоцену Українського По-
лісся. Встановлено антропогенну складову видового рівня серед палінофлор відкладів фонових роз-
різів та археологічних пам’яток (41 таксон). Визначено модельні таксони синантропної флори, пер-
спективні для паліноморфологічних та палеохорологічних досліджень. Представлено карти їхнього 
поширення на території Українського Полісся в субатлантичний–3 час голоцену. Наведено мікро-
фотографії пилкових зерен чотирьох видів культурної та 11 видів бур’янової флори для цілей спо-
рово-пилкового аналізу.
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Вступ

В останні десятиріччя рівень палінологіч-
них досліджень відкладів голоцену України ха-
рактеризується помітним збільшенням у складі 
викопних палінофлор фонових розрізів та архе-
ологічних пам’яток таксонів родового та видо-
вого рівнів [1–11]. Значною мірою видовій іден-
тифікації викопного пилку сприяли паліномор-
фологічні дослідження представників сучасної 
флори України, виконані для цілей палеопалі-
нології [11–15].

Реконструкція природних та антропогенних 
змін флори та рослинності Українського Полісся 
в пізньому голоцені (субатлантичний час) ґрун-
тується на результатах спорово-пилкового аналі-
зу і відповідає як рівню відносної [16–20], так і 
абсолютної хронології [7, 21–24]. В цьому кон-
тексті ми розглядаємо територію Українського 
Полісся як одну з модельних для проведення па-
леохорологічних досліджень для видів культур-
ної та бур’янової флор. Слід наголосити, що пер-
спективними є також палеохорологічні дослі-
дження, спрямовані на отримання даних про 
поширення в цьому регіоні таксонів, представ-
лених у Червоній книзі України [25]. До аналі-
тичної обробки палеопалінологічних матеріалів 
важливо залучати також дані про сучасне поши-
рення видів синантропної флори. Актуальними 
в практиці спорово-пилкового аналізу залиша-
ються спеціальні узагальнення паліноморфоло-
гічних даних, які сприяють видовій ідентифіка-

ції викопних пилкових зерен, зокрема культур-
них та бур’янових рослин [12, 14, 15]. 

Зазначимо, що Українське Полісся складається 
з п’яти геоботанічних округів: Ковельсько-Сарнен-
ський (Західнополіській), Полісько-Придніпров-
ський, Коростенсько-Житомирський (Центрально-
поліський), Київськополіський та Чернігівсько-
Новгородсіверський (Східнополіській) [26]. 

Мета статті – узагальнити відомості про видо-
вий склад пилку рослин-індикаторів господар-
ської діяльності людини в палінофлорах відкладів 
пізнього голоцену Українського Полісся, визначи-
ти види культурної та бур’янової флор, перспек-
тивні для палеохорологічного та паліноморфоло-
гічного вивчення та на прикладі деяких з них роз-
робити карти їхнього поширення на досліджуваній 
території протягом останніх 800 років і представи-
ти мікрофотографії їхніх пилкових зерен.

Матеріали та методи досліджень

Основний метод досліджень – спорово-пилко-
вий аналіз. Матеріал – палінологічні характерис-
тики відкладів пізнього голоцену у фонових роз-
різах Українського Полісся, які містили в складі 
палінофлор пилкові зерна культурних та 
бур’янових рослин, ідентифікованих до видового 
рівня (Комарівське – 51º25' N, 24º47' E [23], Бо-
лотне  – 51º03'  N, 24º48'  E [24], Романьково  – 
52º03'  N, 33º51'  E [27], Кукаринське  – 51º41'  N, 
30º35' E [7]). До узагальнення були також залуче-
ні палінологічні характеристики відкладів куль-
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турних шарів археологічних пам’яток з видовими 
визначеннями пилку та спор (Тетерівка–III  – 
50º13'  N, 28º35'  E [28], Городець  – 51˚23'  N, 
28˚14' E, Овруч – 51˚19' N, 28˚40' E, Листвин   – 
51˚20' N, 28˚21' E, Прибитки–I – 51˚17' N, 28˚27' E, 
Нагоряни–I  – 51˚22'  N, 28˚31'  E, Норинськ  – 
51˚16' N, 28˚34' E, Черевки – 51˚18' N, 28˚24' E [7; 
29], Автуничі – 52º01' N, 31º38' E [30; 31]).

Як зазначалось вище, при проведенні споро-
во-пилкового аналізу досліджуваних відкладів 
голоцену значна увага приділялась видовій іден-
тифікації викопного пилку та спор. Для визна-
чення мікрофосилій доброї збереженості до ви-
ду були використані традиційні в практиці пале-
опалінологічних досліджень визначники з 
мікрофотографіями, спеціальні паліноморфоло-
гічні розробки для цілей спорово-пилкового ана-
лізу (у тому числі, роботи, спрямовані на визна-
чення пилку культурних і бур’янових рослин) та 
колекції еталонних препаратів палінотеки Наці-
онального гербарію України (Інститут ботаніки 
ім. М. Г. Холодного НАН України) – (KW–Р) та 
Центру палеоботанічних досліджень і збережен-

ня біорізноманіття Національного університету 
«Києво-Могилянська академія».

Часовий інтервал досліджень охоплює останні 
2500 років. Використання в палінології відкладів 
голоцену даних абсолютної хронології дозволило 
встановити вік основних меж субатлантичного 
часу – SB–3/SA–1 – 2500 BP, SA–1/SA–2 – 1800 
BP та SA–2/SA–3 – 800 BP [7, 32–34].

Паліноморфологічні дослідження модельних 
таксонів культурної та бур’янової флор проводили 
із застосуванням світлового та сканувального елек-
тронних мікроскопів. Матеріал для паліноморфо-
логічних досліджень відбирали у гербарії Інститу-
ту ботаніки ім. М. Г. Холодного (KW). Препарати, 
список досліджених зразків та описи пилкових зе-
рен зберігаються у палінотеці гербарію (KW–P).

Палеохорологічні дослідження проведені з 
використанням програми DIVA-GIS (http://www.
diva-gis.org).

Латинські назви рослин наводяться згідно з 
номенклатурним списком судинних рослин 
України [35] з деякими доповненнями та уточ-
неннями. Автори таксонів наведені в таблиці. 

Таблиця. Видовий склад культурних та бур’янових рослин в палінофлорах відкладів пізнього голоцену 
Українського Полісся

№
№ Таксон

Розріз, археологічна пам’ятка / геоботанічний округ

Комарівське, 
Болотне / 

Західнополіський

Тетерівка–III / 
Центрально-

поліський

Сім поселень на 
Словечансько-Овруцькому 

кряжі / Центрально-
поліський

Кукаринське, 
Романьково, 

Автуничі / Східно-
поліський

Культурні рослини
Cannabaceae

1 Cannabis cf. sativa L. XXX* - XXX XXX
Juglandaceae

2 Juglans regia L. XXX - XXX -
Linaceae

3 Linum usitatissimum L. - - - XXX
Poaceae

Cerealia XXX - XXX XXX
Бур’янові рослини

Asteraceae
4 Artemisia vulgaris L. - - XXX -
5 Centaurea cyanus L. XXX - XXX XXX
6 Cichorium intybus L. XXX - XXX XXX
7 Sonchus arvensis L. - - XXX -
8 Taraxacum officinale Wigg. Aggr. - - XXX XXX
9 Tussilago farfara L. - - XXX -

Boraginaceae
10 Echium vulgare L. - - XXX XXX

Cannabaceae
11 Cannabis cf. ruderalis Janisch. - - XXX -

Caryophyllaceae
12 Agrostemma githago L. XXX - XXX XXX
13 Alsine media L. - - XXX -
14 Cerastium cf. glomeratum Thuill. - - XXX -
15 Herniaria polygama J. Gay - - XXX -
16 Melandrium album (Mill.) Garcke - - XXX XXX
17 Spergula arvensis L. XXX - XXX -
18 Spergularia rubra (L.) J. Presl & С. Presl - - XXX -

* – наявність пилкових зерен у спорово-пилкових спектрах.
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Результати та їх обговорення

Аналіз результатів спорово-пилкових дослі-
джень відкладів пізнього голоцену Українського 
Полісся [7; 23; 24; 28–31] дозволив узагальнити 
відомості про наявність пилку рослин–індикато-
рів господарської діяльності людини в складі па-
лінологічних характеристик (таблиця).

Узагальнені результати палінологічних до-
сліджень свідчать, що видовий склад колектив-
ної палінофлори з відкладів пізнього голоцену 
(SA–1, SA–2, SA–3) Українського Полісся сфор-
мовано 41 таксоном (три види культурної та 38 
видів бур’янової флори). Слід наголосити, що 
найбільш детальні палеопалінологічні матеріа-
ли отримані для території Словечансько-Овруць-
кого кряжу (див. табл.). Аналіз узагальнених па-
леопалінологічних даних дозволив визначити 
таксони, які є перспективними для палеохороло-
гічних досліджень – Cannabis cf. sativa, Juglans 
regia, Linum usitatissimum, Agrostemma githago, 
Centaurea cyanus, Cichorium intybus, Chenopodi-
um album aggr., C.  polyspermum, C.  suecicum, 
Dysphania botrys, Polycnemum arvense, Convolvu-
lus arvensis, Fallopia convolvulus, Polygonum 
aviculare aggr., Plantago lanceolata, P.  major). 
Карти-схеми поширення видів культурної та 
бур’янової флор на території Українського По-
лісся розроблені нами для субатлантичного–3 

часу голоцену. Поширення на досліджуваній те-
риторії видів культурної флори (Cannabis cf. sa-
tiva, Juglans regia, Linum usitatissimum) пред-
ставлено на карті-схемі (рис. 1). 

На цій карті також наведено палеопаліноло-
гічні матеріали, в яких зафіксовано наявність 
пилкових зерен Cerealia (хлібні злаки). 

Поширення представників бур’янової флори 
на території Українського Полісся досліджено 
нами на прикладі декількох модельних таксо-
нів  – Agrostemma githago, Cannabis ruderalis, 
Convolvulus arvensis, Plantago lanceolata,  
P.  major, P.  media, Chenopodium album aggr., 

Рис. 1. Карта-схема поширення Cannabis cf. sativa, 
Juglans regia, Linum usitatissimum на території  

Українського Полісся в субатлантичний-3 час голоцену 
(1 – Комарівське, 2 – Болотне, 3 – Словечансько-
Овруцький кряж, 4 – Кукаринське, 5 – Автуничі,  

6 – Романьково)

Chenopodiaceae
19 Atriplex patens (Litv.) Iljin XXX - - -
20 A. tatarica L. - - XXX -
21 Blitum glaucum (L.) W.D.J. Koch - - - XXX
22 B. rubrum (L.) Rchb. XXX - XXX -
23 B. virgatum L. - - XXX XXX
24 Chenopodium album L. aggr. XXX XXX XXX XXX
25 С. hybridum L. - - XXX -
26 С. polyspermum L. XXX XXX XXX XXX
27 С. suecicum J. Murr XXX XXX XXX -
28 С. vulvaria L. - XXX XXX -

29 Dysphania botrys (L.) Mosyakin & 
Clemants - XXX XXX XXX

30 Kochia laniflora (S.G. Gmel.) Borbas - - XXX -
31 Polycnemum cf. arvense L. XXX - XXX XXX

Convolvulaceae
32 Convolvulus arvensis L. - - XXX XXX

Papaveaeceae
33 Chelidonium majus L. - - XXX XXX

Plantaginaceae
34 Plantago lanceolata L. - - XXX XXX
35 P. major L. XXX - XXX XXX
36 P. media L. - - - XXX

Polygonaceae
37 Fallopia convolvulus (L.) Löve - - XXX XXX
38 Polygonum aviculare L. aggr. - - XXX XXX
39 Rumex acetosa L. - - XXX -
40 Rumex acetosella L. - - XXX -
41 Rumex confertus Willd. - - XXX -
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C. suecicum, C. polyspermum, Dysphania botrys, 
Polycnemum arvense. Ці таксони ми розподіли-
ли на дві умовні групи. До першої групи вклю-
чено Agrostemma githago, Cannabis ruderalis, 
Convolvulus arvensis, Plantago lanceolata, 
P. major, P. media (рис. 2).

Поширення на досліджуваній території пред-
ставників другої групи (Chenopodium album 
aggr., C.  suecicum, C.  polyspermum, Dysphania 
botrys, Polycnemum arvense) показано на карті-
схемі (рис. 3).

Як зазначалось вище, найбільшою кількістю 
видів вирізняється викопна культурна та 
бур’янова флора для території Словечансько-
Овруцького кряжу. У статті представлена дета-
лізована в просторі карта-схема поширення об-
раних модельних таксонів бур’янової флори 
безпосередньо для території Словечансько-
Овруцького кряжу. Результати палеохорологіч-
них досліджень для модельних таксонів 

бур’янової флори, які входять до першої групи, 
представлені на рис. 4.

Поширення на території Словечансько-
Овруцького кряжу в 13 ст. н.  е. представників 
бур’янової флори, які формують другу групу 
модельних таксонів, показано на карті-схемі 
(рис. 5).

Зауважимо, що проведення палеохорологіч-
них досліджень ґрунтувалось на узагальненні 
існуючих на цей час палеопалінологічних ха-
рактеристиках відкладів Українського Полісся, 
сформованих в другій половині пізнього голо-
цену (SA–3 час). 

Отримані результати палеопалінологічних 
досліджень були також нами розглянуті в кон-
тексті їх порівняння із сучасними даними про 
поширення деяких видів на території Україн-
ського Полісся. Наприклад, у палінофлорах 
відкладів раннього середньовіччя з території 

Рис. 3. Карта-схема поширення Chenopodium album aggr., 
C. suecicum, C. polyspermum, Dysphania botrys та 

Polycnemum arvense на території Українського Полісся в 
субатлантичний–3 час голоцену (1 – Болотне,  

2 – Комарівське, 3 – Словечансько-Овруцький кряж,  
4 – Кукаринське, 5 – Автуничі, 6 – Романьково,  

7 – Тетерівка-ІІІ)

Рис. 2. Карта-схема поширення Agrostemma githago, 
Cannabis ruderalis, Convolvulus arvensis, Plantago 

lanceolata, P. major та P. media на території Українсько-
го Полісся в субатлантичний-3 час голоцену (1 – Болот-
не, 2 – Комарівське, 3 – Словечансько-Овруцький кряж, 

4 – Кукаринське, 5 – Автуничі, 6 – Романьково)

Рис. 5. Карта-схема поширення Chenopodium album 
aggr., C. suecicum, C. polyspermum, Dysphania botrys  
та Polycnemum arvense на території Словечансько-

Овруцького кряжу в 13 ст. н. е. (1 – Городець  
(Городки–ІІ), 2 – Листвин, 3 – Черевки, 4 – Прибитки–І, 

5 – Норинськ, 6 – Овруч, 7 – Нагоряни–І)

Рис. 4. Карта-схема поширення Agrostemma githago, 
Cannabis ruderalis, Convolvulus arvensis, Plantago 

lanceolata, P. major та P. media на території Словечан-
сько-Овруцького кряжу в 13 ст. н. е. (1 – Городець  

(Городки–ІІ), 2 – Черевки, 3 – Прибитки–І,  
4 – Норинськ, 5 – Овруч, 6 – Нагоряни–І)
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Словечансько-Овруцького кряжу було виявле-
но Cerastium cf. glomeratum та Kochia laniflora, 
які у сучасній флорі регіону відсутні. Це мож-
на пояснити як зміною видів господарської ді-
яльності, так і кліматичними особливостями 
різних регіонів. Відомо, що Kochia laniflora є 
ксерофітом, який росте в трав’яних угрупо-
ваннях, значною мірою сформованих під впли-
вом антропогенних чинників. А Cerastium cf. 
glomeratum за гербарними зборами достовірно 
відомий лише з території Закарпатської облас-
ті та Криму. В цих регіонах він входить до 
складу піонерних рудеральних угруповань 
(береги водойм, галявини, луки, зарості чагар-
ників) [36].

Викопний пилок Agrostemma githago було ви-
явлено у відкладах пізнього голоцену розрізів 
Комарівське, Болотне, Кукаринське, Романьково 
та семи ранньосередньовічних поселень на Сло-
вечансько-Овруцькому кряжі. Сучасне поши-
рення цього виду в Україні є дуже обмеженим. 
Більшість його місцезнаходжень відомі лише за 
літературними даними. Сучасні гербарні збори 
Agrostemma githago з території Українського По-
лісся відсутні. Це можна пояснити незначними 
площами, на яких обробіток посівів зернових 
культур здійснюється в ручний спосіб. В мину-
лому такий обробіток посівів зернових культур 
переважав [36].

Пилкові зерна Linum 
usitatissimum були іден-
тифіковані в спорово-
пилкових спектрах від-
кладів пізнього голоце-
ну розрізів Кукаринське, 
Романьково та поселен-
ня Автуничі. Сьогодні 
немає відомостей про 
знахідки цього виду на 
території Східнополісь-
кого геоботанічного 
округу. Це можна пояс-
нити як зміною пере-
важного типу обробітку 
ґрунту, так і культур, які 
висіваються. У сучасній 
сівозміні Полісся Linum 
usitatissimum займає не-
значні площі. У свою 
чергу це зменшує ймо-
вірність його проник-
нення в рудеральні угру-
повання. 

Цікаво відмітити, що 
серед макрозалишків 

ранньосередньовічних відкладів Словечансько-
Овруцького кряжу було ідентифіковано 
Persicaria maculosa [37]. У сучасному рослин-
ному покриві цей вид спорадично трапляється 
по всій території України (лучно-болотні глеєві 
або бурі лісові ґрунти, на алювії та делювії) і 
приcтосований він до антропогенно змінених 
екотопів. При цьому немає гербарних зборів 
Persicaria maculosa з території Словечансько-
Овруцького кряжу. Це можна пояснити як недо-
статньою вивченістю регіону, так і зміною гід-
рологічного режиму та способів ведення сіль-
ського господарства.

Як зазначалось вище, в сучасній україн-
ській палінології існує чітка тенденція до 
збільшення видової складової викопних палі-
нофлор відкладів голоцену (фонові розрізи та 
археологічні пам’ятки). Відомо, що результати 
морфологічного вивчення пилкових зерен 
культурних та бур’янових рослин застосову-
ються в практиці палеопалінологічних дослі-
джень і дозволяють обґрунтовувати ступінь та 
характер дії антропогенних чинників на при-
родну рослинність минулого. Ми провели па-
ліноморфологічні дослідження деяких пред-
ставників культурної флори  – Linum 
usitatissimum, Triticum aestivum L., T. durum L., 
Secale cereale L. (рис. 6). 

Рис. 6. Пилкові зерна представників культурної флори (СМ): 1–4 – Linum 
usitatissimum; 5, 6 – Triticum aestivum; 7, 8 – T. durum; 9–12 – Secale cereale
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Мікрофотографії пилкових зерен представни-
ків бур’янової флори (Agrostemma githago, Convol-
vulus arvensis, Plantago lanceolata, P. major, P. me-
dia, Chenopodium album aggr., C. suecicum, C. poly-
spermum, Dysphania botrys, Polycnemum arvense, 
Cannabis ruderalis), які перспективно використову-
вати при проведенні спорово-пилкового аналізу 
відкладів голоцену, представлені нижче (рис. 7).

Узагальнюючи результа-
ти перших палеохорологіч-
них досліджень, проведених 
на території Українського 
Полісся для модельних так-
сонів синантропної флори, 
можна дійти висновку про 
перспективність їх подаль-
шого використання при ре-
конструкції історії поши-
рення в Україні окремих ви-
дів як в просторі, так і в часі. 
Актуальним також залиша-
ється подальше паліномор-
фологічне вивчення пред-
ставників культурної та 
бур’янової флор України 
для цілей спорово-пилково-
го аналізу. 

Висновки

1. �За узагальненими резуль-
татами палінологічних 
досліджень встановлено 
антропогенну складу в 
палінофлорах пізнього го-
лоцену Українського По-
лісся (41 таксон: три види 
культурної та 38 видів 
бур’янової флори).

2. �Визначено таксони куль-
турної (Cannabis cf. sativa, 
Juglans regia, Linum usita-
tissimum) та бур’янової 
(Agrostemma githago, Cen-
taurea cyanus, Cichorium 
intybus, Chenopodium album aggr., C.  polysper-
mum, C. suecicum, Dysphania botrys, Polycnemum 
arvense, Fallopia convolvulus, Polygonum avicu-
lare aggr., Plantago major) флор, перспективні 
для проведення палеохорологічних досліджень.

3. �Вперше наведено карту-схему поширення 
представників культурної флори (Cannabis cf. 
sativa, Juglans regia, Linum usitatissimum) на 
території Українського Полісся протягом су-
батлантичного–3 часу голоцену.

4. �На прикладі модельних таксонів бур’янової 
флори (Agrostemma githago, Cannabis ruder-
alis, Convolvulus arvensis, Plantago lanceola-
ta, P. major, P. media, Chenopodium album ag-
gr., C.  polyspermum, C.  suecicum, Dysphania 
botrys, Polycnemum arvense) розроблено пер-
ші карти-схеми їхнього поширення в субат-
лантичний-3 час голоцену як для території 

Українського Полісся, так і окремо для Сло-
вечансько-Овруцького кряжу.

5. �Результати паліноморфологічних досліджень 
представників синантропної флори України (Li-
num usitatissimum, Triticum aestivum, T.  durum, 
Secale cereale, Agrostemma githago, Convolvulus 
arvensis, Plantago lanceolata, P. major, P. media,  
Chenopodium album aggr., C.  suecicum, C.  poly-
spermum, Dysphania botrys, Polycnemum arvense, 
Cannabis ruderalis) свідчать про перспектив-

Рис. 7. Пилкові зерна представників бур’янової флори (СМ): 1, 2 – Agrostemma githago,  
3, 4 – Convolvulus arvensis; 5, 6 – Plantago lanceolata; 7–9 – P. major; 10–12 – P. media;  

13, 14 – Chenopodium album aggr.; 15, 16 – C. suecicum; 17, 18 – C. polyspermum;  
19, 20 – Dysphania botrys; 21, 22 – Polycnemum arvensis; 23, 24 – Cannabis ruderalis
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ність їх застосування в практиці палеопаліноло-
гічних досліджень при визначенні дії антропо-

генних чинників на природну флору та рослин-
ність в голоцені.
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L. Bezusko, T. Karpiuk, S. Mosyakin, Z. Tsymbalyuk, I. Korotchenko, A. Bezusko

anthropogenic component of PALYNOFLORa of the Late 
Holocene DEPOSITS of UKRAINIAN POLISSYA AND ITS USAGE for 
PALEOPALYNOLOgy, palynomorphology AND PALEOHOROLOgy

Palynological materials of the Late Holocene deposits of Ukrainian Polissya were analysed and 
summarized. The total list of the anthropogenic component in the palynoflora from the deposits and 
archaeological sites was identified (41 taxa total). The list of model synanthropic taxa is developed for 
paleomorphological and paleochorological studies. The maps of their distribution on the territory of 
Ukrainian Polissya in the SA-3 (Late Holocene) are provided. Micrographs of pollen grains of four cultural 
types and 11 species of weedy flora for the purposes of spore-pollen analysis are presented.

Keywords: paleopalynology, palynomorphology, paleochorology, palynoflora, Late Holocene, 
Ukrainian Pollissya.
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Дослідження вмісту та активності компонентів 
системи гемостазу в плазмі крові хворих на рак 

верхніх дихальних шляхів

Досліджено вміст та  активність компонентів системи гемостазу в  плазмі крові 20 хворих 
на рак верхніх дихальних шляхів порівняно до групи з 20 практично здорових осіб. Встановлено, що 
найбільш істотні зміни досліджуваних показників притаманні хворим із III стадією злоякісного 
новоутворення. Зростання активності компонентів коагуляційної ланки та зниження показників 
фібринолізу свідчить про можливість тромботичних ускладнень.

Ключові слова: рак верхніх дихальних шляхів, система гемостазу, тканинний активатор плазмі-
ногену, фібринолітична активність, α2-макроглобулін, α1-інгібітора протеїназ, фібриноген.

Функціонально необумовлений протеоліз 
становить невід’ємну складову молекулярних 
порушень, що лежать в  основі перебігу онко-
логічного процесу [1; 2]. Одне з центральних 
місць у  протеолітичних процесах, пов’язаних  

з прогресуванням злоякісних пухлин, посідає 
плазмін (К.Ф.3.4.21.7), що не лише руйнує ком-
поненти пухлинної строми, а й активує метало-
протеази, котрі, в  свою чергу, розщеплюють 
колаген та інші компоненти базальної мембра-
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