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АНОТАЦІЯ 

 

Навчальна дисципліна «Політична психологія» спрямована на формування 

у студентів-політологів системного розуміння психологічних чинників 

політичної діяльності, зокрема процесів формування політичної свідомості, 

політичної поведінки та громадської участі. Відповідно, навчальний курс 

поєднує підходи політології та психології для аналізу індивідуальних і 

колективних аспектів політичної діяльності. 

У межах дисципліни розглядаються теоретичні засади політичної 

психології як науки, чинники формування політичної свідомості, роль 

раціональності та ірраціональних компонентів у політиці. Значна увага 

приділяється дослідженню політичної участі, електоральної поведінки, 

феномену політичного лідерства, владних відносин і легітимності влади. Зміст 

охоплює аналіз ціннісних орієнтацій, ідеологій, стереотипів і колективного 

несвідомого як чинників формування політичних переконань та ідентичності. 

Окремо розглядаються процеси політичної соціалізації та ресоціалізації, у т. ч. 

під впливом суспільно-політичних трансформацій. Важливим компонентом 

дисципліни є вивчення психології натовпу, особливостей та історичної ролі 

масового суспільства, механізмів соціальної уніфікації та деіндивідуалізації, а 

також особливостей функціонування тоталітарних режимів і способів 

встановлення тотального контролю. Значна увага приділяється ролі освіти, 

медіа та інформаційних технологій у формуванні політичної свідомості, 

способам політичного маніпулювання, психолінгвістичним аспектам 

політичної комунікації та явищу новомови. 

Семінарські заняття орієнтовані на розвиток аналітичних навичок 

студентів, уміння застосовувати теоретичні знання до аналізу сучасних 

політичних процесів, критично оцінювати політичну інформацію та розуміти 

психологічні засади політичної поведінки. 

 



Чабанна М. В.                                            кафедра політології                                   Національний університет 

                                                                                                                                     «Києво-Могилянська академія» 

 

3 

 

 

У результаті вивчення дисципліни студенти набувають здатності 

аналізувати політичні процеси з урахуванням психологічних чинників, 

інтерпретувати поведінку політичних акторів, а також виявляти механізми 

впливу на суспільну свідомість у сучасних політичних системах. 
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ВСТУП 

 

В сучасних умовах безпекових викликів, трансформації політичних систем, 

зростання ролі масової комунікації та інформаційних технологій особливого 

значення набуває розуміння психологічних механізмів формування політичної 

свідомості та політичної поведінки. Методичні рекомендації з курсу 

«Політична психологія» розроблено для студентів спеціальності «Політологія» 

з метою надання теоретичних знань і формування навичок аналізу політичних 

процесів з урахуванням психологічних чинників політичної діяльності та 

політичної участі.  

Навчальна дисципліна «Політична психологія» інтегрує підходи 

політичної науки та психології. Зміст насамперед охоплює дослідження 

індивідуальних і колективних аспектів політики, питання політичної 

свідомості та ідентичності, політичної соціалізації, ціннісних орієнтацій, 

стереотипів і колективного несвідомого, а також феноменів політичного 

лідерства, влади, масової поведінки та політичного маніпулювання. 

Методичні матеріали структуровані відповідно до логіки курсу і 

включають плани лекційних та семінарських занять, перелік тем для 

обговорення, рекомендації щодо підготовки до занять, а також завдання для 

самостійної роботи студентів. 

Вивчення дисципліни сприятиме формуванню у студентів комплексного 

бачення політики як сфери, в якій взаємодіють раціональні та ірраціональні 

чинники, індивідуальні переконання та колективні уявлення. При цьому 

основний акцент зроблено на розвитку критичного мислення, здатності до 

аналізу політичних явищ і процесів, формуванні навичок застосовувати 

теоретичні підходи до інтерпретації сучасної політичної реальності. Отримані 

знання та навички є важливими для підготовки фахівців у сфері політичного 

аналізу, публічної політики, комунікацій та управління. 
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Методичний комплекс може бути використаний як у процесі аудиторного 

навчання, так і для організації самостійної роботи студентів. 

В розробці використано такі авторські публікації: 

Чабанна, М. (2014). Політична довіра до інститутів: передумови і наслідки для 

демократії. Магістеріум. Політичні студії, 58, 8–14. 

Чабанна, М. (2023). Концепт політичної довіри та реалії посттоталітаризму 

(методологічний аспект). Політичні дослідження, 2(6), 34–57. 

Чабанна, М. (2012). Ставлення громадян до участі у процесі прийняття 

політичних рішень як параметр політичної культури сучасного 

українського суспільства. Наукові записки НаУКМА. Політичні науки, 134, 

17–22. 

Чабанна, М. (2008). Особливості формування політичної свідомості 

українського суспільства. Науковий вісник Ужгородського університету, 

10. 

Чабанна, М. (2008). Політична культура тоталітарного суспільства. Наукові 

записки НаУКМА. Політичні науки, 82, 35–39. 

Чабанна, М. (2002). Засоби формування нового типу особистості у 

тоталітарному суспільстві. Наукові записки НаУКМА, 20 (Спеціальний 

випуск, Ч. 1), 264–267. 

Chabanna, M. (2007). Psychological preconditions of totalitarianism and their effect 

on democratic transformations in European states. Eurolimes: From Exclusive 

Borders to Inclusive Frontiers, 4, 148–162. 

Чабанна, М. (2025). Суспільний вимір європейської інтеграції України: 

чинники та тенденції трансформації громадської думки. Політичні 

дослідження, 2(10), 81–105. 

Чабанна, М. (2025). Ціннісно-прагматичний вимір європейської інтеграції 

України. ScientificWorldJournal, 34(4), 318–337. 
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МЕТА КУРСУ 

 

Метою викладання дисципліни є формування у здобувачів системного 

розуміння політики як сфери, в якій взаємодіють раціональні та ірраціональні 

чинники, індивідуальні установки та колективні уявлення, та формування 

здатності аналізувати політичну поведінку індивідів і соціальних груп з 

урахуванням ціннісних, когнітивних та емоційних чинників. 

За результатами опанування дисципліни студенти набувають 

компетентностей, необхідних для комплексного аналізу політичних явищ і 

процесів із урахуванням психологічних чинників, що відповідає вимогам 

освітньо-наукових програм зі спеціальності «Політологія». 

Зокрема, у результаті опанування навчального матеріалу буде сформоване 

розуміння предметної області політичної психології, її категоріально-

понятійного апарату та основних теоретичних підходів; механізмів політичної 

соціалізації, політичної участі та мобілізації; ролі цінностей, ідеологій, 

стереотипів і колективного несвідомого у політиці;  

слухачі курсу здобудуть знання про психологічні чинники формування 

політичної свідомості, політичної культури та політичної ідентичності; теорії 

політичного лідерства, влади та легітимності; основи політичного 

маніпулювання, інформаційних технологій і психолінгвістичних аспектів 

політичної комунікації. 

Також передбачене формування навичок застосовувати теоретичні підходи 

політичної психології для аналізу політичних процесів і явищ; інтерпретувати 

політичну поведінку індивідів, соціальних груп і масових рухів; аналізувати 

чинники політичної участі, електоральної поведінки та протестної активності;  

оцінювати вплив політичних технологій і маніпулятивних технік на суспільну 

свідомість; здійснювати критичний аналіз політичної інформації та 

комунікації; застосовувати міждисциплінарні підходи у дослідженні політики.  
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Окрім того, до сформованих компетентностей належить здатність 

аргументовано викладати власні судження щодо політико-психологічних явищ 

у письмовій та усній формах; брати участь у фахових дискусіях, демонструючи 

навички критичного мислення; використовувати наукову термінологію та 

сучасні методи аналізу у професійній комунікації; а також здатність до 

самостійного навчання; вміння дотримуватись етичних стандартів та норм 

академічної доброчесності у навчальній діяльності. 

Програмні результати навчання охоплюють професійний та особистісний 

розвиток студентів. Курс спрямований на здобуття теоретичних знань про 

психологічні чинники політичних процесів та формування навичок 

здійснювати та презентувати дослідження у галузі політичної психології, з 

урахуванням її міждисциплінарності. 
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РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

 

У відповідності до ОП «Політологія» першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти за спеціальністю С 2 Політологія (Political Science) галузі знань 

С “Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини” в 

Національному університеті «Києво-Могилянська академія», в результаті 

вивчення дисципліни «Політична психологія» повинні бути сформовані такі 

загальні компетентності: 

ЗК01. Знання предметної області та розуміння професійної діяльності. 

ЗК05. Здатність використовувати інформаційні та комунікаційні технології. 

ЗК08. Здатність ухвалювати рішення та діяти, дотримуючись принципу 

неприпустимості корупції та будь-яких інших проявів недоброчесності 

та спеціальні компетентності: 

СК01. Здатність використовувати категорійно-понятійний та аналітично-

дослідницький апарат сучасної політичної науки.  

СК03. Здатність описувати, пояснювати та оцінювати політичні процеси та 

явища у різних історичних, соціальних, культурних та ідеологічних 

контекстах.  

СК04. Здатність застосовувати інструментарій нормативної та емпіричної 

політичної теорії, політичної методології, порівняльної та прикладної 

політології, міжнародних та глобальних студій у фаховій діяльності.  

СК05. Здатність аналізувати взаємодію політичних акторів та інститутів, 

владу та урядування, політичні системи та режими, політичну поведінку у 

різних контекстах їх функціонування. 

 

Програмні результати навчання: 

ПРН-2. Вільно спілкуватися державною та однією з іноземних мов усно і 

письмово у професійній діяльності. 
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ПРН-3. Вміти критично мислити у сфері професійної діяльності. 

ПРН-6. Знати свої права та обов’язки як члена демократичного суспільства 

та використовувати їх у професійній діяльності. 

ПРН-8. Вміти використовувати базовий категорійно-понятійний та 

аналітично-дослідницький апарат сучасної політичної науки. 

ПРН-10. Вміти описувати, пояснювати та оцінювати політичні процеси та 

явища у різних історичних, соціальних, культурних та ідеологічних 

контекстах. 

ПРН-12. Вміти аналізувати взаємодію політичних акторів та інститутів, 

владу та урядування, політичні системи та режими, політичну поведінку у 

різних контекстах їх функціонування. 
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МЕТОДИ ВИКЛАДАННЯ І ФОРМИ ОЦІНЮВАННЯ 

 

У процесі викладання дисципліни застосовуються методи, спрямовані на 

розвиток аналітичного та критичного мислення: традиційні лекції; лекції-

дискусії; аналіз кейсів політичної поведінки, політичного лідерства, 

маніпулятивних технік; рольові ігри, моделювання політичних ситуацій; 

проектно-орієнтоване навчання, робота в командах; семінарські дискусії; 

підготовка аналітичних есе.  

Оцінювання результатів навчання здійснюється в процесі поточного та 

підсумкового контролю. 

Загалом поточний контроль передбачає насамперед оцінювання усних 

відповідей та участі у семінарських заняттях; представленні індивідуальних та 

командних проектів; участі у дискусіях і дебатах. Семінарські заняття 

відбуватимуться у форматі представленням індивідуальних та/або командних 

презентацій на теми, вказані у переліку до кожного заняття. Від студентів 

очікуються 2 індивідуальні або командні презентації (виступи) тривалістю до 

15 хв. Окремо оцінюється участь студентів в дискусіях та обговоренні 

презентацій. Окремим видом роботи є написання аналітичних текстів. 

Підсумковий контроль відбувається у формі усного заліку. 
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ЛЕКЦІЙНІ ЗАНЯТТЯ 

 

Теми К-ть год. 

Політична психологія: предмет вивчення та основні поняття 2 

Політична свідомість та чинники політичної участі 2 

Ціннісно-психологічні аспекти політичних переконань 2 

Способи формування політичної свідомості та політичної 

поведінки 

2 

Політичні технології та політичне маніпулювання 2 

 

Лекція 1. Політична психологія: предмет вивчення та основні поняття.  

1. Політична психологія як наука.  

2. Суспільство як об’єкт вивчення у контексті політології.  

3. Чинники формування політичної свідомості. Роль раціональності в 

політиці. 

У лекції розглянуто політичну психологію як міждисциплінарну галузь 

знань, що досліджує психологічні механізми політичної поведінки, свідомості 

та взаємодії індивідів і соціальних груп у політичному процесі; її предмет, 

завдання та місце в системі суспільних наук. Приділено увагу суспільству як 

об’єкту вивчення у контексті політології, особливостям взаємодії 

психологічних і політичних процесів. Основні акценти зроблено на чинниках 

формування політичної свідомості, механізмах впливу соціального 

середовища на політичні орієнтації та поведінку особистості, а також впливу 

соціалізації, освіти, засобів масової комунікації, культурних традицій, 

історичної пам’яті та сучасного інформаційного середовища. Окремо 

розглянуто роль раціональності в політиці, співвідношення раціональних та 

емоційних компонентів політичного вибору і значення таких чинників для 
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розуміння політичної поведінки громадян, а також відповідні особливості 

прийняття політичних рішень. 

 

Лекція 2. Політична свідомість та чинники політичної участі.  

1. Поняття суспільної та політичної свідомості.  

2. Чинники політичної участі.  

3. Форми політичної участі.  

4. Психологія натовпу.  

5. Феномен політичного лідерства. 

6. Прагнення до влади та владні відносини в політиці. Політична довіра та 

її роль у легітимації влади. 

У лекції розглянуто сутність суспільної та політичної свідомості, їхню 

структуру, функції та роль у формуванні політичної поведінки особистості та 

соціальних груп. Також висвітлено основні підходи до розуміння політичної 

участі як важливого елементу демократичного процесу, проаналізовано її 

мотиваційні, соціально-психологічні та інституційні чинники. Особливу увагу 

приділено формам політичної участі громадян – від традиційних механізмів 

представницької демократії до сучасних способів громадянської активності та 

цифрової участі.  

Окремо розглянуто психологічні особливості поведінки натовпу, механізми 

емоційного зараження, конформізму, навіювання та колективної дії, а також 

їхній вплив на перебіг політичних процесів. 

Акценти зроблено на феномені політичного лідерства, психологічних 

основах формування авторитету та впливу лідера, прагненні до влади та 

особливостях владних відносин у політиці.  

Увагу приділено поняттю політичної довіри, чинникам її формування та 

значенню для легітимації влади, стабільності політичної системи і 

ефективного функціонування демократичних інститутів. 
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Лекція 3. Ціннісно-психологічні аспекти політичних переконань.  

1. Цінності та ідеології.  

2. Роль стереотипів у суспільній та політичній комунікації.  

3. Роль колективного несвідомого у формуванні політичних орієнтацій. 

4. Типи політичної свідомості. Авторитарна особистість. Психологія 

масового суспільства. 

У лекції розглянуто ціннісно-психологічні основи формування політичних 

переконань, зокрема взаємозв’язок цінностей та ідеологій як базових 

орієнтирів політичної поведінки особистості та соціальних груп. Висвітлено 

механізми впливу ціннісних систем на політичні установки, ідеологічну 

ідентифікацію та процеси політичної соціалізації. 

Окрему увагу приділено ролі стереотипів у суспільній та політичній 

комунікації, їх функціям спрощення соціальної реальності, формування 

уявлень про «своїх» і «чужих», а також впливу стереотипізації на політичне 

сприйняття та міжгрупову взаємодію. Розглянуто як позитивні, так і 

деструктивні наслідки функціонування стереотипів у політичному дискурсі та 

соціальній взаємодії. 

Акценти зроблено на ролі колективного несвідомого у формуванні 

політичних орієнтацій, архетипічних структур та глибинних культурних 

моделей, що впливають на політичну поведінку та масову свідомість. 

Проаналізовано відповідні типи політичної свідомості, їхні сутнісні риси та 

взаємозв’язок з типами політичних режимів. В такому контексті розглянуто 

феномен авторитарної особистості, її психологічні особливості, схильність до 

ієрархічного мислення, конформізму та орієнтації на сильну владу. Окремо 

висвітлено психологію масового суспільства, механізми масової поведінки, 

політичної мобілізації та впливу соціального середовища на індивідуальні 

політичні настанови та цінності. 
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Лекція 4. Способи формування політичної свідомості та політичної 

поведінки.  

1. Політична соціалізація (ресоціалізація) та політична освіта як способи 

формування політичної свідомості та політичної поведінки.  

2. Суспільно-політичні трансформації як чинник впливу на політичну 

психологію.  

3. Роль суспільної уніфікації і деіндивідуалізації у політиці.  

4. Тотальний контроль як засіб управління тоталітарним суспільством. 

У лекції розглянуто основні способи формування політичної свідомості та 

політичної поведінки, зокрема політичну соціалізацію та ресоціалізацію як 

процеси включення індивіда в політичну систему. Також висвітлено роль 

політичної освіти у формуванні знань, цінностей, установок і моделей 

політичної участі. Акцентовано на виокремленні поняття громадянської 

освіти, її значенні для розвитку демократичної культури. 

Окрему увагу приділено суспільно-політичним трансформаціям як 

важливому чиннику впливу на політичну психологію, зміну колективних 

уявлень, норм і політичної поведінки у періоди соціальних змін. 

Проаналізовано, як політичні та економічні перетворення впливають на рівень 

довіри, політичну активність та суспільну і політичну свідомість. 

В контексті розгляду політичних трансформацій, зокрема тих, що 

призводять до запровадження тоталітарних методів управвління, акцент 

зроблено на процесах суспільної уніфікації та деіндивідуалізації, їхній ролі у 

формуванні масової поведінки та зниженні автономності індивіда в 

політичному просторі. Відповідно, розглянуто психологічні механізми 

групового впливу, конформізму та втрати індивідуальної відповідальності. 

Також проаналізовано явище тотального контролю як інструменту управління 

суспільством в тоталітарних державах, його вплив на політичну свідомість, 

поведінку громадян та механізми підтримання політичної лояльності через 

систему примусу, ідеологічного тиску та контролю інформаційного простору. 
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Лекція 5. Політичні технології та політичне маніпулювання.  

1. Поняття політичного маніпулювання.  

2. Інформаційні технології і політична свідомість.  

3. Закриті суспільства як об’єкт політичного маніпулювання. 

4. Психолінгвістика. Політична лінгвістика, новомова. 

У лекції розглянуто поняття політичного маніпулювання як 

цілеспрямованого впливу на політичну свідомість і поведінку індивідів та 

спільнот із використанням психологічних, інформаційних та комунікативних 

засобів. Висвітлено основні механізми психологічних маніпуляцій, їхні цілі, 

інструменти та умови ефективності в історичному контексті та сучасних 

політичних процесах. 

Окрему увагу приділено ролі інформаційних технологій у формуванні 

політичної свідомості, зокрема впливу медіа, соціальних мереж та цифрових 

комунікацій на сприйняття політичної реальності, конструювання 

інформаційних потоків і поширення політичних наративів. Проаналізовано як 

інформаційне середовище може виступати інструментом мобілізації або 

маніпулятивного впливу, зокрема формуючи політичні цінності та стереотипи. 

Акцент зроблено на специфіці закритих суспільств як певного об’єкта 

політичного маніпулювання, де обмежений доступ до інформації, контроль над 

комунікаціями та ідеологічна уніфікація посилюють ефективність впливу на 

масову свідомість і зменшують можливості критичного мислення. В такому 

контексті розглянуто роль психолінгвістики та політичної лінгвістики у 

дослідженні мовних механізмів впливу, зокрема феномен новомови як 

інструменту звуження смислового поля, контролю інтерпретацій та 

формування політично керованих моделей політичного мислення. 
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СЕМІНАРСЬКІ ЗАНЯТТЯ 

 

Теми К-ть год. 

Політична свідомість та політична діяльність 2 

Феномен лідерства в політиці. Психологічні підходи до 

інтерпретації владних відносин (політичний контекст) 

2 

Політична ідентичність: формування та роль у політичних 

процесах 

2 

Способи формування політичної свідомості та політичної 

поведінки 

2 

Психологія натовпу та психологія масового суспільства 2 

 

Тема 1. Політична свідомість та політична діяльність.  

1. Форми політичної участі.  

2. Теорії пояснення електоральної поведінки.  

3. Чинники політичної мобілізації. Поняття та види масових рухів.  

4. Протестна політична активність.   

5. Ціннісні засади політичної поведінки.  

6. Роль стереотипів у політиці та соціальній взаємодії. 

7. Роль колективного несвідомого у формуванні політичних 

орієнтацій. 

8. Суспільна та політична довіра. Роль соціального капіталу в 

політиці. 

У межах вивчення теми від студентів очікується висвітлення сутності 

політичної свідомості та політичної діяльності як взаємопов’язаних складових 

функціонування політичної системи, а також розкриття основних форм 

політичної участі громадян у сучасних суспільствах. Окрему увагу повинно 

бути приділено розгляду різних типів і каналів політичної участі, включаючи 

інституційну та неінституційну взаємодію. Також передбачається розкриття 
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основних теорій пояснення електоральної поведінки, аналіз раціональних, 

соціально-психологічних та ідентифікаційних підходів до розуміння 

політичного вибору. Важливим є висвітлення чинників політичної мобілізації, 

а також поняття і типології масових рухів як форми колективної політичної 

дії. Окрему увагу повинно бути приділено розгляду протестної політичної 

активності, її причин, форм та ролі у процесах політичних трансформацій. 

Висвітленню підлягають також ціннісні засади політичної поведінки, зокрема 

вплив ідеологічних орієнтацій, культурних норм та індивідуальних 

настанов. Передбачено аналіз ролі стереотипів у політиці та соціальній 

взаємодії, їх функцій у спрощенні політичної реальності та формуванні 

політичних уявлень. Окремо має бути розкрито значення колективного 

несвідомого у формуванні політичних орієнтацій та моделей політичного 

сприйняття. Обов'язковим при вивченні теми є розуміння явищ суспільної та 

політичної довіри, а також розгляд ролі соціального капіталу в політиці як 

ресурсу, що забезпечує ефективність взаємодії між громадянами, політичними 

і неполітичними інститутами та державою, і впливає на стабільність 

політичної системи. 

 

Література: 

Головатий, М. Ф. (2006). Політична психологія: Підручник для студентів 

вищих навчальних закладів. Київ. 400 с.  

Козирєв, М. П. (2018). Політична психологія: навчальний посібник. Львів: 

Львівський державний університет внутрішніх справ. 648 с.  

Лозинський, О. М. (2016). Політична психологія: навчальний посібник. Львів: 

Львівський державний університет внутрішніх справ. 251 с.  

Махно, Ю. (2024). Політична участь: сутність поняття та функції. Вісник 

Прикарпатського університету. Серія: Політологія, випуск 17.  

Пірен, М. І. (2003). Основи політичної психології: навчальний посібник. Київ: 

Міленіум. 418 с.  
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Шайгородський, Ю. Ж. (2016). Вивчення форм політичної поведінки в Україні. 

Політична наука в Україні. 1991–2016. С. 221–235. 

 

Тема 2. Феномен лідерства в політиці. Психологічні підходи до 

інтерпретації владних відносин (політичний контекст).  

1. Поняття та типи політичного лідерства.  

2. Політичне лідерство в умовах політичної конкуренції.  

3. Поняття політичної диктатури. Феномен вождизму.  

4. Теорії влади. Психологія влади.  

5. Ієрархічні відносини в політиці. Державна ієрархія. Рівні, переваги і 

недоліки політичної ієрархії.  

6. Легітимність політичної влади. 

У межах вивчення теми студенти повинні продемонструвати знання 

сутності феномену політичного лідерства та його ролі у функціонуванні 

політичної системи, а також розглянути основні психологічні підходи до 

інтерпретації владних відносин у політичному контексті. Особливу увагу слід 

приділити аналізу поняття та типів політичного лідерства, розумінню його 

структурних і функціональних аспектів. Передбачається висвітлення 

особливостей політичного лідерства в умовах політичної конкуренції, зокрема 

механізмів формування лідерських позицій, боротьби за владу та впливу на 

електоральні процеси. Окремо слід розглянути поняття політичної диктатури 

та феномен вождизму як специфічні форми концентрації влади та 

персоналізації політичного управління. Важливим є ознайомлення з основами 

теорій влади та психологічними підходами до її розуміння, а також вміння 

аналізувати владу як соціально-психологічне явище, що базується на 

механізмах впливу, підпорядкування та легітимації. Студенти повинні вміти 

визначати мотиваційні та поведінкові аспекти прагнення до влади, а також її 

прояви у політичному процесі. Окрему увагу слід приділити розгляду 

ієрархічних відносин у політиці, структурі державної ієрархії, її рівням, 
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функціональним особливостям, а також перевагам і недолікам політичної 

ієрархії як форми організації влади. Складовою вивчення теми є розгляд явища 

легітимності політичної влади, чинників її формування та збереження, а також 

значення для стабільності політичних систем і ефективності державного 

управління. 

 

Література: 

Вебер, М. (1998). Три чисті типи леґітимного панування. У книзі: Соціологія. 

Загальноісторичні аналізи. Політика. Київ. С. 157–272.  

Кухта, Б. Феномен політичного лідера. Історичний силует на тлі епох. Львів: 

Кальварія, Львівська філія Української академії державного управління. 

2000. С. 60–62.  

Лассвелл, Г. (2024). Психопатологія та політика.  

Головатий, М. Ф. (2006). Політична психологія: Підручник для студентів 

вищих навчальних закладів. Київ. 400 с.  

Козирєв, М. П. (2018). Політична психологія: навчальний посібник. Львів: 

Львівський державний університет внутрішніх справ. 648 с.  

Тоффлер, Елвін. (2007). Нова парадигма влади. Знання, багатство й сила. 

Перекладач Наталка Бордукова. Харків: Акта. 688 с. 

 

Тема 3. Політична ідентичність: формування та роль у політичних 

процесах 

1. Відмінність між особистою, соціальною та політичною ідентичністю. 

2. Компоненти політичної ідентичності. 

3. Механізми формування і трансформації політичної ідентичності. 

У межах вивчення теми студенти повинні продемонструвати знання 

сутності політичної ідентичності, її структури та ролі у формуванні політичної 

поведінки й участі індивідів у політичних процесах. Окрему увагу слід 

приділити розгляду відмінностей між особистою, соціальною та політичною 
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ідентичністю, розумінню їх взаємозв’язку та специфіки прояву в різних 

контекстах соціальної та політичної взаємодії. Від здобувачів очікується 

розуміння основних компоненти політичної ідентичності в межах її 

когнітивного, ціннісного та поведінкового вимірів, а також розуміння їхньої 

ролі у формуванні політичних орієнтацій, установок і моделей участі в 

політичному житті. Важливим є розгляд механізмів формування та 

трансформації політичної ідентичності, включаючи процеси політичної 

соціалізації, вплив соціального середовища, медіа, групової належності та 

інституційних чинників. Студенти повинні вміти аналізувати динаміку 

політичної ідентичності в умовах суспільних змін, кризових ситуацій та 

трансформацій політичних систем. 

 

Література: 

Сміт, Ентоні Д. (1994). Національна ідентичність. Київ.  

Шайгородський, Ю. (2012). Цінності як детермінанти суспільного розвитку. 

Сучасна українська політика, № 26. С. 219–228.  

Шайгородський, Ю. Ціннісні орієнтації в психологічній структурі особистості. 

Соціальна психологія. 2009. № 4(36). С. 65–73.  

Вільчинська, І. Ю. (2009). Політична культура як ціннісно-нормативна основа 

політичної мотивації. Політологічний вісник. Випуск 41. С. 279–289. Київ: 

ІНТАС.  

Inglehart, Ronald. (1990). Culture Shift in Advanced Industrial Society. Princeton.  

Со, Дебора. (2023). Розвінчання міфів про стать та ідентичність. Київ: Наш 

Формат. 

 

Тема 4. Способи формування політичної свідомості та політичної 

поведінки.   

1. Політична соціалізація: форми та методи. Політична ресоціалізація 

особистості.  
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2. Засади формування громадянського суспільства  

3. Політична освіта в демократичних та недемократичних суспільствах.  

4. Політична цензура як спосіб впливу на політичну поведінку та 

суспільну свідомість. 

У межах вивчення теми від студентів очікується висвітлення сутності 

способів формування політичної свідомості та політичної поведінки, а також 

розуміння чинників впливу на політичні орієнтації особистості в різних 

суспільно-політичних умовах. Окрему увагу слід приділити розгляду 

політичної соціалізації як процесу включення індивіда в політичну систему, 

вивченню її основних форм і методів, а також специфіки політичної 

ресоціалізації як зміни вже сформованих політичних настанов і моделей 

поведінки. Передбачається формування у студентів розуміння засад 

формування громадянського суспільства, зокрема інституційних та ціннісних, 

а також ролі політичної активності та відповідальності. Важливим є розуміння 

взаємозв’язку між розвитком громадянського суспільства та рівнем політичної 

участі та політичної культури. Окрему увагу слід приділити аналізу політичної 

освіти в демократичних та недемократичних суспільствах, її функцій, змісту 

та інструментів впливу на формування політичної свідомості громадян. 

Студенти повинні вміти порівнювати моделі політичної освіти в різних 

політичних системах та оцінювати їхній вплив на політичну поведінку. 

Додатковим аспектом для вивчення є розгляд політичної цензури як 

інструменту впливу на політичну поведінку та суспільну свідомість, її форм, 

механізмів реалізації та наслідків для функціонування політичної системи. 

 

Література: 

Чабанна, М. (2014). Соціалізація політична. У: Хома Н. М. (ред.). Політологія: 

навчальний енциклопедичний словник-довідник. Львів: Новий Світ – 2000.  

Арабчук, Я. Роль політичних партій в соціалізації особистості. Гілея: науковий 

вісник. Випуск 74. Київ, 2013. С. 209–213.  
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Царенко, О. О. Роль засобів масової комунікації в політичній соціалізації 

особистості. Гілея: науковий вісник. Випуск 52. Київ, 2012. С. 463–469.  

Швалб, Ю. М. (2015). Психологічні моделі соціалізації особистості. Актуальні 

проблеми психології. Том 7, випуск 38. С. 503–517.  

Чабанна, М. (2014). Маніпулювання психологічне. У: Хома Н. М. (ред.). 

Політологія: навчальний енциклопедичний словник-довідник. Львів: Новий 

Світ – 2000. С. 371.  

Шайгородський, Ю. (2009). Міфологія як засіб моделювання політичної 

реальності. Віче. № 15. С. 35–38. 

 

Тема 5. Психологія натовпу та психологія масового суспільства.  

1. Індивідуальне та колективне в політиці  

2. Психологія натовпу.  

3. Поняття та чинники формування масового суспільства.  

4. Соціальна уніфікація та (де)індивідуалізація: цілі та методи.  

5. Поняття тоталітаризму як політичного режиму. Засоби тотального 

контролю та тоталітарного маніпулювання. Відображення явища в 

антиутопіях ХХ ст. 

У межах вивчення теми у студентів повинно сформуватись розуміння 

взаємодії індивідуального та колективного в політиці, а також здатність 

розкривати специфіку формування масової політичної поведінки в різних 

соціально-політичних умовах. Окрему увагу слід приділити розгляду 

психології натовпу як особливого соціально-психологічного феномену, його 

особливостям, пов'язаним з емоційним зараженням, зниженням індивідуальної 

відповідальності та посиленням ксенофобії та конформізму у груповій 

взаємодії. Студенти повинні розуміти поняття та чинники формування 

масового суспільства, зокрема роль урбанізації, медіа, масових комунікацій та 

соціальних трансформацій у посиленні масових форм політичної поведінки. 

Важливим є розуміння впливу масового суспільства на політичну свідомість, 
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рівень критичного мислення та механізми колективної мобілізації. Окрему 

увагу слід приділити аналізу процесів соціальної уніфікації та 

деіндивідуалізації, з розглядом їхніх цілей, інструментів та наслідків для 

політичної поведінки індивідів. Студенти повинні вміти пояснювати, як ці 

процеси впливають на формування масової ідентичності, політичної 

керованості та зниження рівня автономії особистості. Доповнить вивчення 

теми розгляд поняття тоталітаризму як політичного режиму, його ознак та 

механізмів функціонування. Окремо слід приділити увагу засобам тотального 

контролю та тоталітарного маніпулювання, включаючи ідеологічний, 

інформаційний та репресивний компоненти. Додатково передбачається аналіз 

відображення цих явищ в антиутопіях ХХ століття як інтелектуальних моделях 

критичного осмислення масового суспільства та тоталітарних режимів. 

 

Література: 

Лебон, Гюстав. (2021). Психологія мас. Видавництво Андронум.  

Московічі, Серж. Століття натовпів.  

Корнхаузер, Вільям. (1992). Політика масового суспільства. Політологічні 

читання.  

Ортега-і-Гассет, Хосе. (1994). Бунт мас. У книзі: Вибрані твори. Київ: Основи. 

С. 15–139.  

Тард, Габріель. Суспільна думка і натовп.  

Фройд, Зигмунд. (2021). Психологія спільнот і аналіз людського «Я». 90 с.  

Фромм, Еріх. (1941). Escape from Freedom. New York: Henry Holt and Company. 

 

  

 

 

 

 



Чабанна М. В.                                            кафедра політології                                   Національний університет 

                                                                                                                                     «Києво-Могилянська академія» 

 

24 

 

 

ТЕМИ ПИСЬМОВИХ РОБІТ 

 

1. Якою мірою політична поведінка індивідів є раціональною в умовах 

інформаційної невизначеності?  

2. Які когнітивні та емоційні чинники визначають політичне рішення 

виборця?  

3. Чому політичні переконання демонструють високий рівень 

інерційності?  

4. Які психологічні та соціальні детермінанти політичної участі громадян?  

5. Яким чином соціальне середовище впливає на рівень електоральної 

активності?  

6. Чи є політична апатія формою раціональної поведінки?  

7. Які психологічні механізми визначають поведінку індивіда в умовах 

масової взаємодії?  

8. Яким чином формується колективна поведінка в умовах політичної 

мобілізації?  

9. Наскільки передбачуваною є поведінка масових політичних рухів?  

10. Які психологічні чинники визначають ефективність політичного 

лідерства?  

11. Яку роль відіграє харизма у процесі легітимації політичної влади?  

12. Як співвідносяться особистісні характеристики лідера та інституційне 

середовище влади?  

13. Яким чином формуються та відтворюються політичні стереотипи в 

суспільній свідомості?  

14. Яку роль відіграють ціннісні орієнтації у структурі політичних 

переконань?  

15. Чому ідеологічні установки характеризуються високим рівнем 

стійкості? 
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16. Які механізми формування політичної ідентичності в сучасних 

суспільствах?  

17. Як співвідносяться політична, соціальна та особиста ідентичність 

індивіда?  

18. Які чинники зумовлюють трансформацію політичної ідентичності?  

19. Яку роль відіграють соціальні інститути у процесі політичної 

соціалізації?  

20. Чи є політична соціалізація безперервним процесом протягом життєвого 

циклу індивіда?  

21. Як освітні системи впливають на формування політичної свідомості?  

22. Які психологічні механізми політичного впливу реалізуються через мас-

медіа?  

23. Як інформаційне середовище впливає на формування політичних 

установок?  

24. Які ознаки дозволяють ідентифікувати маніпулятивні стратегії в 

політичній комунікації?  

25. Яким чином цифровізація впливає на політичну поведінку громадян?  

26. Чи змінюється структура політичної свідомості в умовах медіатизованої 

політики?  

27. Які психологічні наслідки має зростання ролі соціальних мереж у 

політичній комунікації? 
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УМОВИ ВИЗНАЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОГО РЕЙТИНГУ 

 

Семінарські заняття відбуватимуться у форматі представлення 

індивідуальних та/або командних презентацій на теми, вказані у переліку до 

кожного заняття. Від студентів очікуються 2 індивідуальні або командні 

презентації (виступи), кожну з яких може бути оцінено в межах 15 б. Окремо 

оцінюється виконання інших зазначених форм робіт (участь у лекційних та 

семінарських дискусіях, рольових іграх, написання письмових робіт) в межах 

30 б. Аналітичні роботи оцінюються в межах 20 б. 

Підсумковий контроль у формі заліку передбачає отримання до 20 б. 

 

 

ВИМОГИ І КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

Критерії оцінювання враховують: розуміння теоретичного матеріалу; 

здатність застосовувати знання до аналізу політичних процесів; рівень 

аргументації та спроможність до критичного мислення; самостійність і 

оригінальність виконання завдань; навички усної комунікації; вміння 

працювати з емпіричною та джерельною базою, а також з науковою 

літературою; дотримання принципів академічної доброчесності. 
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Порядок перерахунку рейтингових показників нормованої 100-бальної 

університетської шкали оцінювання в національну 4-бальну шкалу та шкалу 

ЕСТS. 

 

Шкала 

ЄКТС 
Визначення ЄКТС 

 

Оцінка  

за національною шкалою 

 

A 

91-100 
Відмінні результати без помилок 

 

Відмінно 

Зараховано 

 

B 

81-90 

Результати вище середнього рівня  

з незначними помилками 

 

Добре 

Зараховано 

 

C 

71-80 

Загалом добрі результати  

з невеликою кількістю помилок 

 

Добре 

Зараховано 

 

D 

66-70 

Задовільні результати,  

але є значні недоліки 

 

Задовільно 

Зараховано 

 

E 

60-65 

Досягнуті мінімальні критерії 

успішності 

 

Задовільно 

Зараховано 

 

FX 

30-59 

Незадовільні результати, потрібна 

додаткова робота для отримання 

екзамену/ заліку 

 

Незадовільно/ 

Не зараховано 

 

F 

0-29 

Незадовільні результати, потрібне 

повторне вивчення освітньої 

компоненти 

 

Незадовільно/ 

Не зараховано 
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ПОЛІТИКА ДОБРОЧЕСНОСТІ 

 

Виконання навчальних завдань і робота в курсі має відповідати вимогам 

«Положення про Академічну доброчесність здобувачів освіти у НаУКМА» 

(затверджене наказом № 112 від 07.03.2018 року), а також «Політиці 

відповідального використання застосунків генеративного штучного інтелекту 

в НаУКМА» (затвердженій наказом № 332 від 29.07.2025 р.). 
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