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ПОПУЛЯРНІСТЬ І ПОШИРЕННЯ КОНТЕНТУ 
У ВОЄННОМУ TELEGRAM-ПРОСТОРІ УКРАЇНИ

Під час російсько-української війни Telegram став одним 
із головних інструментів поширення інформації. Висока 
швидкість оновлення, відсутність алгоритмічного відбору 
контенту, простота у створенні каналів та їхньому адміні-
струванні зробили цей месенджер важливим елементом ін-
формаційної екосистеми України. Проте, водночас, Telegram 
є не лише корисним інструментом оперативного інформу-
вання. Ця платформа характеризується також підвищеними 
ризиками поширення неперевірених та маніпулятивних 
даних, пропагандистських меседжів й емоційно забарвлених 
повідомлень.

Ця популярність Telegram в українському сегменті вима-
гає ретельного аналізу, зокрема щодо тематичного розподілу 
контенту, який набуває найбільшої вірусності на цій плат-
формі. Проведений у вересні 2025 року аналіз найпопулярні-
ших публікацій на основі відкритих рейтингів платформи 
TGStat дав змогу простежити змістові тенденції та динаміку 
популярності дописів у найпопулярніших каналах в Tele-
gram.

Платформа Telegram посідає унікальне місце в сучасній 
екосистемі цифрових комунікацій. Вона поєднує в собі риси 
месенджера, соціальної мережі та новинного середовища. 
Завдяки цьому офіційні повідомлення, журналістські матері-
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али, аналітика, а часом й пропагандистські наративи чи фей-
кові повідомлення існують поруч. В часи війни це набуває 
особливої проблеми ще й тому, що саме на цій платформі 
інформація поширюється найшвидше та водночас найменше 
піддається перевірці. Для українського суспільства Telegram 
став не лише альтернативним інструментом отримання ін-
формації, але й, у певному розумінні, проявом недовіри до 
класичних медіа. Український користувач Telegram часто ви-
являється перед дилемою: чи можна довіряти джерелу, яке 
водночас є «найшвидшим», і, водночас, «найменш контро-
льованим».

Під час війни у Telegram з’явилися канали державних ін-
ституцій, військових структур, регіональних адміністрацій 
і міських голів, які оперативно повідомляють про обстріли, 
евакуацію, гуманітарну допомогу чи зміни безпекової ситуа-
ції. Водночас цю ж платформу активно використовують ро-
сійські пропагандисти, що маскуються під «українські» дже-
рела. Особливою проблемою Telegram стали анонімні або 
напіванонімні канали, які поширюють часто неперевірений 
або маніпуляційний контент. Тож можна сміливо стверджу-
вати, що Telegram в часи війни в Україні став місцем, де фронт 
проходить не лише фізично, а й когнітивно.

Однією з ключових загроз Telegram є не алгоритмічна, 
а структурна непрозорість платформи. На відміну від кла-
сичних соціальних мереж, тут відсутня стрічка новин і сис-
тема рекомендацій — користувач бачить лише контент тих 
каналів, на які підписаний. Натомість поширення інформа-
ції відбувається через механізми репостів, перехресні згад-
ки та мережу взаємопов’язаних каналів, що створює ефект 
«внутрішньої екосистеми». У результаті формуються за-
мкнені інформаційні кола, де користувачі здебільшого спо-
живають контент, що підтверджує їхні власні переконання. 
В умовах війни така сегментованість інформаційного про-
стору сприяє поляризації та послаблює довіру до офіційних 
джерел.
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Особливу небезпеку становить феномен псевдоанонімних 
адміністраторів великих каналів. Часто аудиторії в сотні 
тисяч підписників отримують новини від осіб, чию ідентич-
ність неможливо перевірити. Така структура підживлює «те-
леграмну журналістику», в якій оперативність переважає над 
достовірністю, а «ексклюзив» — над етикою. Водночас части-
на цих каналів дійсно заповнює порожнечі офіційного ін-
формування, швидко реагуючи на потреби суспільства. Це 
ще більше ускладнює розуміння та оцінку важливості 
Telegram в українській медіасистемі: він одночасно є і необ-
хідним інструментом комунікації, і потенційною загрозою 
для інформаційної безпеки держави.

Відсутність централізованої модерації та слабка ідентифі-
кація користувачів роблять Telegram сприятливим середови-
щем для інформаційних операцій і психологічних впливів. 
Російська пропаганда активно використовує платформу для 
просування вигідних наративів, створення ілюзії «внутріш-
ньої критики» або «альтернативних джерел правди». Водно-
час український інформаційний простір реагує на це зрос-
танням власної присутності, зокрема, волонтерських і жур-
налістських ініціатив, які намагаються відновити довіру через 
фактчекінг, перевірку джерел і пояснення контексту. Таким 
чином, боротьба за достовірність у Telegram перетворюється 
на боротьбу за увагу, де перемогу визначає не лише істин-
ність, а й швидкість поширення.

В умовах посилення впливу Telegram на формування сус-
пільних настроїв та політичних оцінок особливої ваги набу-
ває вивчення його змістових характеристик. Розуміння того, 
які саме теми, формати й типи повідомлень отримують най-
більше поширення, дозволяє простежити не лише інформа-
ційні уподобання аудиторії, а й потенційні канали маніпуля-
тивного впливу. Таке дослідження важливе і з точки зору ін-
формаційної безпеки, і для глибшого розуміння логіки 
сучасної цифрової комунікації, де межа між журналістикою, 



Секція 1. Медіа та комунікації 53
пропагандою та громадянським активізмом дедалі частіше 
розмивається.

На продовження попереднього дослідження, у якому було 
проаналізовано особливості функціонування та змістові тен-
денції українського сегменту Telegram (зокрема найпопуляр-
ніших каналів, їхню динаміку та типологічні характеристики) 
(Баловсяк, 2025, с. 30), на цьому етапі роботи здійснено кон-
тент-аналіз найпоширеніших публікацій за вересень 
2025 року. Дослідження проведено на основі публічних даних 
відкритого рейтингу TGStat — до уваги бралися дописи в 
українському сегменті Telegram, які найчастіше репостили 
(поширювали) на інших каналах. До вибірки увійшло 40 до-
писів — по 10 найпопулярніших за кількістю репостів у кож-
ному з чотирьох тижнів місяця. 

Контент-аналіз відібраних дописів дав змогу здійснити 
їхню типологізацію за п’ятьма основними категоріями: 
1)	 інформаційні військові зведення — оперативні повідо-

млення про ситуацію на фронті, офіційні оновлення та 
зведення щодо перебігу бойових дій;

2)	 інші інформаційні дописи — новини соціального, полі-
тичного чи економічного характеру, не пов’язані безпосе-
редньо з воєнною тематикою;

3)	 аналітика, огляди та коментарі — публікації, що містять 
прогнози чи пояснення подій;

4)	 сумнівний, маніпулятивний або пропагандистський 
контент — дописи із ознаками дезінформації, емоційного 
тиску чи цілеспрямованого політичного впливу;

5)	 інше — матеріали нейтрального характеру.
Підрахунок кількісного співвідношення публікацій кожно-

го типу та їх порівняльний аналіз дозволили виявити низку 
характерних тенденцій щодо популярних дописів у Telegram. 
Отримані результати демонструють, які тематичні напрями 
викликають найбільший інтерес на платформі, а також відо-
бражають реакцію аудиторії на поточний інформаційний 
контекст.
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Контент-аналіз Telegram-каналів, що увійшли до десятки 
найпопулярніших за охопленням у вересні 2025 року, засвід-
чив переважання інформаційних військових зведень над ін-
шими типами публікацій — саме їх репостили найчастіше. 
Підрахунок кількості дописів різних категорій демонструє, 
що понад половину контенту становлять військові повідо-
млення (21 допис із загального числа в 40 проаналізованих). 
На другому місці за частотою — інші інформаційні дописи (7), 
далі — сумнівний або маніпулятивний контент (6), аналітичні 
та коментаторські матеріали (2), а також інші типи повідо-
млень (4).

Такий розподіл свідчить про те, що у воєнний період 
Telegram зберігає статус оперативного інформаційного ре-
сурсу, зорієнтованого насамперед на швидку комунікацію та 
оновлення ситуації на фронті. Військові зведення стали 
основним жанром, що формує щоденну структуру інформа-
ційного поля. Проте загалом аудиторія реагує також на інші 
дописи, зокрема новинні.

Водночас наявність сегмента сумнівного чи маніпулятив-
ного контенту (приблизно 15 % загального обсягу) вказує на 
те, що пропагандистські та маніпуляційні повідомлення 
також не лише існують на платформі, але й викликають ре-
акцію у аудиторії. Такі публікації найчастіше апелюють до 
емоцій, використовують елементи сенсаційності або непе-
ревірені твердження, а часом й відверто проросійські нара-
тиви. Їхня присутність у проаналізованій вибірці підкреслює 
необхідність критичного сприйняття Telegram як джерела 
новин навіть у межах «українського сегменту».

Натомість аналітичні, оглядові та коментаторські матеріа-
ли виявилися найменш представленими в проаналізованій 
вибірці. Це пояснюється природою самої платформи, де пе-
реважає швидкість оновлення над глибиною аналізу, а осно-
вний формат подачі — короткі відомості. В цьому контексті 
Telegram постає як медіа для оперативної інформації, проте 
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яке може ускладнювати осмислення та сприйняття більш 
ширших тенденцій.

Отримані результати також підтверджують спостережен-
ня попередніх досліджень, згідно з якими структура попу-
лярного контенту в Telegram тяжіє до інформаційного міні-
малізму і репродукує логіку «новин без редакцій». Така де-
централізація сприяє швидкому поширенню повідомлень, 
проте водночас знижує рівень верифікованості та ускладнює 
розмежування між офіційними й неофіційними джерелами 
інформації.

Узагальнюючи, можна констатувати, що український во-
єнний сегмент Telegram у 2025 році характеризується домі-
нуванням оперативно-інформаційних жанрів — насамперед 
військових зведень, які становлять понад половину контенту 
серед найпопулярніших публікацій. Помітна частка сумнів-
ного або маніпулятивного контенту свідчить про змішаний 
характер Telegram-простору, у якому співіснують офіційні, 
громадські та неформальні джерела інформації. Така струк-
тура створює умови як для поширення корисних і достовір-
них повідомлень, так і для появи ризикових наративів, що 
впливають на громадське сприйняття війни.

Таким чином, Telegram у сучасних умовах функціонує як 
гібридна медіаплатформа, де офіційна інформація, військові 
зведення та дезінформація тісно переплітаються між собою. 
Надалі доцільно зосередити увагу на кількісному порівнянні 
стабільності різних типів каналів у рейтингах протягом три-
валішого періоду, а також на вивченні змістових особливос-
тей популярних публікацій.
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