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BIIJIUB BAHA JINBMICHUX HAHOKOMITIO3UTIB HA BUPOIIIYBAHHS
KYPUYAT-BPOMJIEPIB
10 I'onyo', MB Maniwk*, OA I'onyo?,
BI Makcin?, BI Kapnoecvkuit’, IM Anopycumuna’

NV «lnemumym meouyunu npayi imeni FO.1. Kynoicea HAMH Ykpainuy
’Kagheopa ananimuunoi i bioneopeaniunoi ximii ma saxocmi éoou, HYbill
‘Kagheopa ¢hizionoeii xpebemnux i papmarxonoeii, HYBill Yxpainu
‘Kagheopa ximii Hayionanvnuti ynieepcumem «Kueso-Mozeunsincoka akademisny
AKTyaJbHicTh MikpoeleMeHTH € He3aMIHHUMH J[UIs OIATPUMAaHHS TOMeocTasy Ta
(dhepMeHTaTUBHHUX MPOIECIB B OpraHi3Mi. Banagiii — MaiogocimipkeHnid O10€JIEeMEeHT, M0
Oepe yJacTh y peryisiii ByIJIEBOAHOTO OOMIHY Ta MPOSBJIsA€E aHTHOKCHUIAHTHI BJIACTUBOCTI.
Hanogopmu OioenemMeHTIB 34aTHI MiABUINYBAaTH iX O10AOCTYNHICTh 1 €(QEKTUBHICTD,

PETYIIOI0YU MPOOKCUIAHTHO-aHTHOKCUJAHTHY PIBHOBATY.

MeTta aociaigieHHsi: TOCTIIUTH BIUIUB HAHOKOMIIO3UTY, SIKUH MICTUTH IMMOO1TI30BaHUM
rigpokcua okcua Banafito(IV) Ha moBepxHi HAaHOKpeMHe3eMy (po3Mip yacTUHOK = 10 HM) Ha
010XIMI4HI TOKa3HUKU KPOBI, BMICT MIKpPOEJIEMEHTIB B PI3HMX OpraHax Ta MPHUPICT Macu
Kyp4ar-Opoiiepis.

Marepiaaun ta meronm . Jlocnmig mpoBOAMIM HAa JBOX Tpymnax-aHajorax (n=15) kypuar-
opoiinepiB kpocy «Ko066-500» Bikom 5-43 mo6u B ymoBax BiBapito HYbBill Vkpainu. [tuti
JOCIITHOI TPYNH BUIOIOBAIM BOJHY CYCIIEH31I0 BaHAJIWBMICHOTO HAHOKOMIIO3UTY ¥y
kubkocTi 10 mr/menp (BMicT V 1 MMOIB/T) KOXHI 4OTHPHU 100U 3 3-1000BOIO MEPEPBOIO
BIipooBx 40-43 nuiB. KonTponpHa rpyma oTpuMyBajia BOIOIPOBiAHY Boay. BMmicT XiMiuHUX
enementiB (Mg, Ca, Zn, Cu, Se, V) Buznauanu metogom OEC-I3I1 na npunaai "Optima 2100
DV" (Perkin-Elmer, CIIIA). bioximiuHi MOKa3HUKN KPOB1 BU3HAYAJIH 3arajJbHONPUHHITUMU
MeTonamu. bBymoBy BaHaJi€BUX KOMILUIEKCIB Ha TIOBEPXHI YaCTUHOK HAHOKOMIIO3UTY
BCTAHOBJTFOBAJIM PO3PAaXyHKOBHUMH €MITIPUYHUMHM, HAMNIBEMITIPUYHUMHU T4 HECMIIPHYHUMU
KBAaHTOBO-XIMIYHUMHU METOLAMHU.

Pe3yabTaTH A0CHiIzKeHHsI. 3aCTOCYBaHHS BaHAJAIMBMICHOTO HAHOKOMIIO3UTY JIOCTOBIPHO
MiBUIIIIIO PUPICT *KuBO1 Macu: y 14 muiB — 460,2+£31,01 1 vs 324,8+42,00 1; y 43 mHi —
2393,6+283,9 r vs 1624,4+160,83 1 (p<0,05). Kiniera xuBa Maca nepeBHUIIyBaia KOHTPOJIb

Ha 47,4%. BusBieHo 10CTOBipHE 3pOCTaHHS BMICTy BaHait0 y nevintli (y 22,5 pa3u), HUpKax
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(y 2,21 pasm), cenesinmi (y 1,55 pas3m), cepmi (y 1,75 pa3u) Ta ninbHiid kposi (y 1,60 pazis)
(P<0,01-0,05). BaxxnuBo BiAMITUTH, IO HaBITh MPU TaKOMy 30UIBIICHHI KOHIICHTpAIlii
BaHaJliI0 B opra”ax, adbcomtotHi 3HaueHHs (0,090+0,056 mxr/r y neuinui, 0,210+0,056 Mxr/t
y HHUpKax) 3ajJHUIIalOThbCsl Ha OAMH-/IBA MOPSAKK HIDKYE BIJ O€3MEYHO JOMYyCTUMHUX
KOHILIEHTpaLli U1 Xap4OBHX IPOAYKTIB Ta OPraHiB TBAPHUH, 110 MIATBEPIKYy€E OE3MEUHICTh
3aCTOCYBaHHS JAHOTO HAHOKOMIIO3UTY. 3aCTOCYBaHHS HAHOKOMIIO3UTY TPHU3BENIO [0
onTHUMI3allli BMICTY €CEHIIWHUX eleMeHTiB: MarHniii — 3poctanHs y cepmi Ha 21,08%
(P<0,01); Kaabuiii — migpumieHHs y nedinii Ha 18,04%, cepiii Ha 21,62%, Hupkax Ha 19,60%
(P<0,05); Kynpym — 3pocrtanHs y cene3iii Ha 58,33%, nedinni y 2,18 pa3is, cepui y 3,63
pasu (P<0,05); Hunk — migBumennas y Hupkax Ha 19,23% (P<0,05); CeJsien — 3pocTanss y
cepui Ha 13,89% (P<0,01); Cininiii — 3611b1enns y cenesinmi y 3,19 pasu, cepiy 1,70 pazis
(P<0,05). Bussneno no3utusHi 3mian: JIAI' — 3amkenns 3 3166,1+59,64 mo 3002,87+1,24
On/n (p<0,05); ACT - s3amxkenHs 3 327,3£17,98 mo 271,213,059 Op/n (p<0,05);
Xosectepoa — 3uHWkeHHS Ha 39,69% 3 4,41+0,2 mo 2,66+1,60 mmoms/a (p<0,05), mo
CBIIUUTh TPO HOpMAaJi3aIlilo JMiJHOTO OOMIHY Ta TemaTONpOTEKTOPHI BIIACTHBOCTI;
Tpiamuarminepoan — migsumenas 3 0,72+0,1 mo 1,35+0,16 mmone/nm (p<0,05), 1o
XapakTepu3ye OINTUMI3AIl0 eHepreTnyHoro oOMmiHy. IlokasHuku kpearuHdocdokiHazu,
AJIT, DIOKO3M Ta CEUOBOI KHCIOTH HE Malld JOCTOBIPHOI PI3HHMIN, ITiATBEPKYIOUH
0€e3MeuHICTh Mpenapary.

BucHoBkH. 3acTOCYBaHHS MIKPOEJIEMEHTIB y CKJIa/i HAHOKOMIIO3HTIB 3a0e3redye OuIbIl
BUPA)XCHUHM BIUIMB 3aBASKH OCOOJMBUM O10(13MUYHUM BJIACTHUBOCTSIM HAHOYACTUHOK.
BunoroBanus BaHagiiiBMicHUM HaHOKOMITO3HTOM (0,01 MKT/MIT) TIIBHINYE MPOAYKTHBHICTD
Kypuar-OpoitnepiB Ha 47,4%. Konuenrtpauii Banafito 3pocraiots y 1,5-22,5 pa3u 3anexHo
B/ OopraHa, 3ajJJMIIAKYUCL, HA 1-2 MOPAIAKH HUKYMMHU 3a Oe3meuHi piBHi. [Ipemapar
HOpMAJli3y€ MIKPOCJIEMEHTHUI CKJIaJ TKaHWH 1 OIOXiMi4HI TOKa3HUKHA KpOBi, HE
CIPUYUHSIOYN TOKCUIHOTO edekTy. OTpruMaHi pe3ybTaTd OOTPYHTOBYIOTh ITEPCIICKTUBHICTD
BUKOPUCTAHHS BaHAIIMBMICHUX HAHOKOMITO3HTIB y ITaXIBHUIITBI Ta AOIIIBHICTh MOABIIIX

JOCHIHKEHh MEXaH13MIB 1X 010JI0T14HOT [ii.
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